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Principes van dynamisch ondersteund zitten

Stap 1. Positionering van het bekken en de benen

Een geintegreerde ergonomische zitting biedt een actievere zitpositie, een verbeterde rompbalans
en vermindert schuifkrachten. Andere zitsystemen met een vlakke zitting leiden tot achterwaartse
verkanteling van het bekken. Om een optimale balans in het bekken en een goede basispositie te be-
werkstelligen moet het mogelijk zijn om de beendelen te verstellen in adductie/ abductie richting of
zelfs naar windswept . Stel eerst de zitdiepte in en daarna de drempel van de ergonomische zitting.
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Stap 2. Kies de juiste heupgordel

4-puntsheupgordels zijn geschikt voor alle gebruikers van onze zitsystemen en worden gebruikt om het bekken
optimaal te positioneren en te fixeren. Er bestaan 4 verschillende maten en de gordels onderscheiden zich door
de breedte en lengte van de banden en de polstering van de gordel. Om de juiste heupgordel te kiezen meet u
de heupbreedte van de gebruiker op.




Stap 3. Positionering van de romp

De meervoudig instelbare romppelotten verbeteren de rompstabiliteit, verkleinen de kans op vergroeiingen van
de romp en leiden tot een betere hoofdpositie waardoor meer activiteiten mogelijk zijn en de alertheid toeneemt.
Met deze rugleuning is het mogelijk om een afwijkende romppositie te corrigeren of te compenseren om een zo

optimaal mogelijke zithouding te creéren en te handhaven.

Er bestaan 2 soorten fixatievesten, de sternumsupport en de H-fixatie. De sternumsupport geeft vooral
steun op het borstbeen. De H-fixatie grijpt meer aan op de schouders en romp en wordt gebruikt bij
neiging tot rotatie en bij gebruikers die behoefte heblben aan meer druk bij schouders. Ook vaak gebruikt
bij kinderen met PEG-sonde.

Sternumsupport H-fixatie

» Steun op borstbeen * VVoorkomt rotatie

» Voorkomt wegzakken * Geschikt voor gebruikers met PEG-sonde

Stap 4. Meeverende rugleuning
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Een starre ondersteuning is noodzakelijk om een functionele zitpositie mogelijk te maken. Een dynamische onder-
steuning biedt de mogelijkheid tot bewegen, variatie en dempt het effect van strekspasmes. Delfi pro is uitgerust
met een meeverende rugleuning om strekspasmes te remmen en een dynamische zithouding te bieden.

Stap 5. Positionering van het hoofd/voorbeelden

Hoofdsteun met HeadActive Heads Up Pro Serie
voorhoofdsbandje




Meeverende rugleuning

Dempt het effect van Crash getest en gecertificeerd
strekspasme « Incombinatie met de Anatomic SITT
\ onderstellen
; Instelbare rugleuning
\ Kan gemakkelijk aan de gewenste
LQ P . ‘ positie worden aangepast terwijl de
\ (> s gebruiker in de stoel zit

Instelbare rugleuning
Maakt het mogelijk de
houding te stabiliseren
door middel van een
driepuntsondersteuning
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Abductie/Adductie/Asymmetrie
De zitting is eenvoudig aan de
wensen van de gebruiker aan te
passen
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Eenvoudig in te
stellen

De rugleuning en
armleuningen zijn
uitgerust met
draaiknoppen

BB crzonomische
zitting
Handige kleurcode

Maakt het makkelijker
de zitting in te stellen

Bekleding kleur

Benodigd gereedschap
Er is slechts 1T maat inbussleutel
nodig

Zitzi Delfi Pro

Het zitsysteem biedt uitgebreide mogelijkheden als

: ; . : Maten ... 5 st Okselhoogte............ 17-40 cm
het aankomt op instellingen. Dit geeft de gebruiker .
o _ } Abductie ... .. -9/+18° Borstbreedte ... 14-31cm
de mogelijkheid om de stoel uitgebreid mee te laten . .
Gebruikerslengte .. 170 cm Zitbreedte......... 24-38 cm
groeien. Speciaal ontwikkeld voor kinderen en jong- . .
Zithoek ... 90 kg Zitdiepte......... 14-45 cm

eren met uitgebreide ondersteuningsbehoeften.

_————



De Zitzi Delfi Pro is de onbetwiste leider van de Naast de uitgebreide aanpassingsmogelijkheden,
flexibele zitsystemen. Samen met uitgebreide in- kunnen aanpassingen ook individueel op maat
stelmogelijkheden in zitting en rugleuning, biedt worden gemaakt. Voor advies kunt u altijd

de rugleuning, uitgerust met gasveer, strekmo- contact opnemen met één van onze adviseurs,
gelijkheden voor mensen met een strekspasme. die u graag met hun kennis terzijde staan.

ProSerie doorlopende neksteun ProSerie Junior ProSerie Volwassene ProSerie Mini

ProSerie Plush Standaard hoofdsteun Rompfixatievest Pro H-fixatie Pro
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Anti-rotatie heupgordel Heupgordel Werkblad Onderarmsteun

Elleboogsteun Armsteun Bekkensteun Bovenbeensteun




Voetenplaat Gedeelde voetenplaat Verstelbare voetenplaat

Gedeelde verstelbaar
voetenplaat

Verende voetenplaat Polstering (voetenplaat) Kuitplaat Voetenplaat

A

Polstering (kuitplaat) Enkelfixatie Wreefband Polsfixatieband

o

Duwbeugel Adapterplaat Bevestigingsplaat Speelboog

Zitzi Delfi Pro maat O past op onderstel
Zitzi Delfi Pro maat 1 past op onderstel
Zitzi Delfi Pro maat 2 past op onderstel
Zitzi Delfi Pro maat 3 past op onderstel

Zitzi Delfi Pro maat 4 past op onderstel

Guppy, Flipper Pro 1, Flipper Pro Flex, Sulky
Guppy, Flipper Pro 1, Flipper Pro Flex, Sulky
Guppy, Flipper Pro 2, Flipper Pro Flex, Sulky
Guppy, Flipper Pro 3, Flipper Pro Flex

Seabass Pro, Flipper Pro 3, Flipper Pro Flex




TECHNISCHE GEGEVENS DELFI PRO

Gemeten vanaf de bovenkant van de zitting.

Zitzi Delfi Pro Maat 0 Maat 1 Maat 2 Maat 3 Maat4
Gebruikerslengte, ong: 60-80cm 70-100 90-130 120-160  140-170
Zitbreedte cm: 24,27,30 24,27,30 28,31,34 32,3538 32,3538
Zitdiepte cm: 14-20 17-26 24-33 31-40 36-45
Rughoogte tot oksel: 17-27 17-27 24-34 30-40 30-40
Heup hoek alle maat -10°tot +30°

ARMSTEUN

AXx B

Maat1l 230x 75 mm .

Maat 2 230x 75 mm

Maat 3 230x 75 mm

Maat4 330x 75 mm A

C

Maat 1 140-205 mm

Maat 2 140-205 mm N

Maat 3 190-280 mm

Maat 4 190-280 mm B

ZITTING

Windswept Abductie/Adductie Beenlengteverschil
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Windswept: Abductie:
Windswept mogelijkheid 9° Alle maat 0° to +18°

Adductie:

Alle maat 0° to -9°

BEKKENSTEUNEN
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AxB
Maat 1-150 x 70 mm

Maat 2 - 200 x 100 mm

BOVENBEENSTEUN

AxB

A

Maat 1 - 160 x 130 mm
Maat 2 - 175 x 160 mm

VOETENPLAAT

B

Voetenplaat maat 0
Voetenplaat maat 1
Voetenplaat maat 2
Voetenplaat maat 3
Voetenplaat maat 4

Verstelbare maat 1
Verstelbare maat 2
Verstelbare maat 3

Gedeelde maat 1
Gedeelde maat 2
Gedeelde maat 3

Ax B
320 x 260 mm
315x 195 mm
345x 225 mm
380 x 260 mm
380 x 310 mm

155 x 190 mm
160 x 220 mm
180 x 255 mm

155 x 190 mm
160 x 220 mm
180 x 255 mm

Gedeelde instelb.* 1 155 x 190 mm
Gedeelde instelb.* 2 160 x 220 mm
Gedeelde instelb.* 3 180 x 255 mm
* Gedeeld meervoudig instelbaar
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Hoofdsteun maat 1 220 x 150 mm
Hoofdsteun maat 1 lang 280 x 160 mm
Hoofdsteun maat 2 240 x 190 mm
Hoofdsteun maat 2 lang 280 x 210 mm

P~
A~

INSTELBARE RUGLEUNING

Alle afmetingen zijn inclusief bekleding

A
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Rugbreedte

Rug maat 0
Rug maat 1
Rug maat 2
Rug maat 3
Rug maat 4

Rug maat 0
Rug maat 1
Rug maat 2
Rug maat 3
Rug maat 4

A
160 - 230 mm
170 - 260 mm
190 - 280 mm
220-310 mm
220-310 mm

B x C
340 x 160 mm
340 x 195 mm
385 x 230 mm
450 x 245 mm
450 x 245 mm

D E

Rug maat0 120 210 mm
Rugmaat1l 125 210 mm
Rug maat2 150 260 mm
Rug maat3 175 290 mm
Rug maat4 175 290 mm

WERKBLAD

Afmetingen

Werkblad maat 1
Werkblad maat 2
Werkblad maat 3

A x B CxD
480 x 450 mm 240 x 250 mm
540 x 515 mm 260 x 290 mm
570 x 570 mm 280 x 340 mm
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