
Material: Gestell Stahlrohr,
Griff / Gurt Kunststoff

Tragarm Stahl, 
Länge: ca. 73 cm

Farbe: grau max. Tragkraft: 100 kg

Höhenverstellung Gurt: ca. 34 - 50 cm
Oberkante Bettgalgen  
bis Grifffläche

Schwenkbereich: Halbkreis 
im Radius 
von 73 cm

Befestigungsplatte: ca. 30 x 20 cm,
Stahl lackiert

Gewicht: ca. 11,5 kg

Montage- und 
►Gebrauchsanweisung

Bettaufrichter zur Wandbefestigung
Art.-Nr. 46 010

Technische Daten:

Das Hilfsmittel ist auf eine Nutzungsdauer von ca. 10 Jahren ausgelegt.

► Jede Handhabung dieses Produktes setzt die genaue Kenntnis und Beachtung dieser 
 Gebrauchsanweisung voraus. Daher ist sie sorgfältig bis zur Entsorgung aufzubewahren.  
 Um Bedienungsfehler zu vermeiden und einen störungsfreien Betrieb zu gewährleisten, 
 muss die Gebrauchsanweisung dem Bedienungspersonal jederzeit zugänglich sein.
► Vor jeder Handhabung ist der feste Sitz des Bettaufrichters an der Wand zu überprüfen!
► Die Belastbarkeit des Bettaufrichters darf maximal 100 kg betragen (Zugkraft)!
► Die Montage hat aus Sicherheitsgründen von einem Fachmann zu erfolgen.
► Montieren Sie den Bettaufrichter immer parallel zum Bett!
► Nicht am Griff schaukeln oder zum Hochrutschen im Bett verwenden.
► Sind Teile des Bettaufrichters verbogen oder verformt, darf dieser nicht mehr 
 benutzt werden!
► Achtung, kein Spielzeug! Lassen Sie Ihre Kinder nicht unbeaufsichtigt im Zimmer 
 mit dem Bettaufrichter!
► Der Bettaufrichter kann im Temperaturbereich von 10 - 60°C eingesetzt werden!
► Bringen Sie keine anderen Teile oder Gegenstände an den Bettaufrichter an!

Garantie: Laut den gesetzlichen Gewährleistungsansprüchen. Von der Garantie ausgenommen: 
Schäden durch unsachgemäßen Gebrauch, normaler Verschleiß und Verbrauch sowie Mängel, 
die den Wert oder die Gebrauchstauglichkeit des Gerätes nur unerheblich beeinflussen. Techni-
sche Änderungen und Anbauten sowie unsachgemäße Wartungsarbeiten führen zum Erlöschen 
der Garantie und der Produkthaftung allgemein. Wir behalten uns Änderungen vor, die der 
technischen Verbesserung dienen.
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Verwendungszweck:
Der Bettaufrichter ist ein Hilfsmittel für Personen, die sich nicht allein im Bett aufrichten 
können. Die Restkräfte des Oberkörpers und der Arme müssen noch ausreichend 
vorhanden sein. 

Voraussetzungen:
► Der Bettaufrichter ist bei allen Betten einsetzbar.
► Der Bereich, in dem der Bettaufrichter montiert werden soll, muss von einem Fachmann  
 auf Eignung geprüft werden.

Montage:
► Der Bettaufrichter wird mit Schrauben und Dübeln durch die sechs auf der Befestigungs-
 platte vorgegebenen Bohrlöcher an der Wand befestigt. Es wird kein Befestigungsmaterial
 mitgeliefert, da sowohl Wandbeschaffenheit als auch passende Befestigungsmittel von
 einem Fachmann für Befestigungstechnik geprüft bzw. ausgewählt werden müssen.
 Feste Wandtypen wie Beton, Kalksandstein etc. eignen sich für die Montage des 
 Aufrichters am besten.
► Die Befestigung erfolgt vorzugsweise mittig am Kopfende des Bettes in vorher 
 ausgewählter Höhe, so dass aufgrund der Verstellmöglickeit des Gurtbandes die 
 Triangel vom Patienten gut erreicht werden kann.
► Der Tragarm ist halbkreisförmig nach links und rechts in einem Radius von 73 cm
 schwenkbar, dies bitte bei der Montage berücksichtigen.
► Nach der Montage des Gestells wird der Haltegriff in die dafür vorgesehene Halterung
 eingehängt. Das Gurtband muss sich zwischen den Stiften befinden. Die Länge
 des Gurtbandes kann mit Hilfe der Verstell-Schnalle individuell eingestellt werden 
 (siehe Benutzung).

Indikation:
► Für das eigenständige Aufrichten im Bett
► Für das Anheben des Gesäßes für die Stechbeckenbenutzung
► Für das Umsetzen in einen Rollstuhl oder Toilettenstuhl
Kontraindikation: 
► Bei Rückenverletzungen sollte kein Bettaufrichter angebracht werden. 
► Bei Apoplexpatienten und Hemiplegiker darf auch kein Bettaufrichter 
 angebracht werden. 

Vor jeder Benutzung:
► Achten Sie darauf, dass sich das Gurtband des Griffes zwischen den 
 Führungsstiften befindet.
► Überprüfen Sie regelmäßig alle Schrauben auf festen Sitz. 
► Überprüfen Sie das Gurtband und die Triangel auf evtl. Beschädigungen.

Benutzung:
► Der Tragarm mit dem Griff muss parallel zum Bett zeigen. Der Griff ist auf die 
 entsprechende Höhe einzustellen. 
► Der Griff sollte sich über dem Brustkorb in Kinnhöhe befinden.
► Der Bettaufrichter darf nur senkrecht belastet werden.
► Schaukeln Sie nicht mit dem Griff hin und her. Es besteht Kippgefahr!
► Zum Umsetzen in einen Roll- oder Toilettenstuhl muss immer eine Pflegeperson 
 Hilfestellung geben.

Desinfektion / Reinigung:
► Verwenden Sie zum Reinigen keine scharfen oder scheuernden Gegenstände oder 
 Reinigungsmittel. 
► Alle lackierten Metallteile reinigen Sie am besten mit einem feuchten Tuch unter 
 Verwendung handelsüblicher, milder Haushaltsreiniger.
► Die Reinigung der Kunststoffelemente erfolgt am besten mittels eines feuchten Tuchs  
 ohne Reinigungsmittelzusätze. Zur Pflege der Kunststoffoberflächen sollte ein speziell  
 für Kunststoff geeignetes Produkt verwendet werden.
Desinfektion: Der Bettaufrichter kann mit einem handelsüblichen Desinfektionsmittel, 
das sich für Kunststoffe und Lacke eignet, desinfiziert werden.
Wichtig: Bei der Verwendung von Desinfektionsmitteln sind die Anwendungsvorschriften 
der Hersteller zu beachten.
 
Wiedereinsatz:
► Vor jedem Patientenwechsel ist der Bettaufrichter zu reinigen und einer Wartung 
 zu unterziehen. 
► Die Reinigung ist auf Grundlage der RL des Robert-Koch-Instituts (RKI) für Krankenhaus- 
 hygiene und Infektionsprävention durchzuführen.

Wartung:
Monatliche Überprüfung der Schweißnähte sowie des Griffes. Hierbei ist unbedingt auf 
Beschädigungen des Gurtbandes zu achten. Defekte Teile müssen sofort ersetzt werden.
Es dürfen nur Original-Ersatzteile verwendet werden.
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