
Sitz- und Rückensystem

Ausführliche technische Beschreibungen und individuelle  
Kon-figurationsmöglichkeiten entnehmen Sie bitte dem  
entsprechenden Bestellblatt oder besuchen Sie unsere  
Internetseite www.berollka.de.

Persönliche Informationen erhalten Sie von unserer  
Kundenberatung oder von Ihrem Fachhändler.

DAS InDIvIDuell 
AnAtomISch AnPASSBARe 
SItz- unD RücKenSyStem

Ihr Berollka Fachhändler

Berollka-aktiv Rollstuhltechnik Gmbh | www.berollka.de
Berollka-aktiv Rollstuhltechnik Gmbh | Jahnstraße 16 |  
D-74889 Sinsheim | telefon 07261 7351-0 | info@berollka.de

DAS unItomIc® SItz- unD RücKenSyStem ISt FüR  

FolGenDe PRoDuKte lIeFeRBAR

Produkt Rücken Sitz

coBRA  • •

FIlou • 

FIneSS hemI SPezIAl  •

FInDuS •

hoBBIt • •

JunIoR 2 •

lIttle • 

moSKIto •  •

PhoenIx • •

SlADe • •

SPRInt KIDDy •

SPRInt • •

SuPeR SPRInt • •



GeSunDeS SItzen mIt 
Dem unItomIc® SItz-  
unD RücKenSyStem

Wer lange sitzt ist auf eine gute Sitzposition angewiesen. 
Denn bei falscher haltung sind Rückenverspannungen vorpro-
grammiert und diese führen dazu, dass die muskulatur ihre 
Stützfunktion der Wirbelsäule nicht mehr ausüben kann. Die 
Wirbelsäule wird nicht mehr aufrecht gehalten, der Sitzende 
verfällt in den so genannten „Rundrücken“ mit den entspre-
chenden Begleiterscheinungen, wie Rückenschmerzen und 
verspannungen, aber auch das allgemeine Wohlbefinden wird 
beeinträchtigt.

Das unItomIc® Sitz- und Rückensystem beugt diesen Fehl-
haltungen sicher vor. es sorgt für ein gesundes verhältnis 
zwischen Anspannung und entspannung der verschiedenen 
muskelgruppen und vermeidet die haltung im Rundrücken. Der 
unItomIc®-Sitz unterstützt die unterschiedlichen Sitzhaltun-
gen und trägt so zu einer gesunden haltung und dauerhaftem 
Wohlbefinden bei.

unItomIc®-RücKen

• AuSReIchenD RAum FüR DIe hüFten
 ⋅ Stabilisierung von Kreuzbein und Becken
 ⋅ leichtes aufrechtes Sitzen

• AnPASSunG An DIe lenDenWIRBelSäule
 ⋅ unterstützung im lendenbereich

• AuSReIchenD RAum FüR DIe extenSIon 
 DeR BRuStWIRBelSäule
 ⋅ Ausbalancieren des oberkörpers und 
  Stabilisierung des Beckens

• GRöSSeRe BeWeGunSFReIheIt 
 DeR SchulteRn unD ARme

DIe RIchtIGe AnPASSunG 
DeS RücKenS

unItomIc®-SItz

• DRucKentlAStunG unteR  
 Den SItzBeInhöcKeRn

• veRmeIDunG DeS hIn- unD heRRutSchenS

• AnGenehme oBeRSchenKel-
 unteRStützunG 

DIe RIchtIGe AnPASSunG 
DeS SItzeS

⋅ Druckverteilung und Beckenstabilität
⋅ Beckenstabilität; vermeidung des hin- und herrutschens
⋅ Beinauflage zur Stabilisierung des Beckens und zur 
 Aufrichtung des oberkörpers

FAlScheS SItzen

RIchtIGeS SItzen

1   Platzierung von  
Becken und Kreuzbein

2   Stabilisierung von  
Becken und Kreuzbein

3   Anpassung an die  
lendenwirbelsäule

4   Streckung der Wirbelsäule/ 
thoraxunterstützung

5   Positionierung/Balance  
von nacken und Kopf
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