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SISSEL® Wereldwijd -
een passie voor gezondheids-  en welzijnsproducten

Het anatomisch gevormde SISSEL-nekkussen werd oorspron-
kelijk ontwikkeld in 1986 en trok al snel de aandacht van 
professionals in therapie, verpleging en revalidatie. Klinische 
studies toonden ook aan dat het kussen een positief effect had 
op wervels en tussenwervelschijven. Tot op de dag van 
vandaag heeft deze anatomische, effectieve vorm de tand des 
tijds doorstaan en vormt sindsdien de basis van onze bedrijfsfi-
losofie ‘The natural way’. De unieke vorm van het originele 
nekkussen wordt vandaag de dag nog steeds weerspiegeld in 
het SISSEL-logo. Het SISSEL-portfolio is uitgebreid tot een 
divers, op gezondheid gericht productassortiment op volgende 
productgebieden:

Gezond bewegen
Fit blijven betekent in beweging blijven. Onze producten in de 
categorie Gezond Bewegen ondersteunen een actieve 
levensstijl - vooral de bekende SPINEFITTER by SISSEL.

Gezond zitten
Tegenwoordig brengen we het grootste deel van de dag 
zittend door - wat gepaard gaat met een heleboel problemen 
en ongemakken. Met deze producten bieden we effectieve 
oplossingen voor een betere houding en welzijn - zoals de 
SISSEL SITFIT.

Welzijn
Behandeling met warmte, koude, massage - of gewoon 
ontspanning. Welzijn is onze passie.

Gezond slapen
Gezonde slaap is de basis voor welzijn in het dagelijks leven. 
We hebben verschillende producten die geschikt zijn om een 
goede nachtrust te bevorderen - waaronder ons originele 
nekkussen.

Veel van onze innovaties zijn inmiddels klassiekers geworden. 
Innovaties zoals de SPINEFITTER by SISSEL trekken momenteel 
wereldwijd veel aandacht in de gezondheids- en fitnessbran-
che. Dankzij onze internationale partners is SISSEL nu 
verkrijgbaar in meer dan 70 landen.

Onze klanten
Professionals in de gezondheidszorg over de hele wereld 
werken graag met ons productassortiment. Fysiotherapeuten, 
artsen, trainers en coaches vertrouwen in hun dagelijkse werk 
op de kwaliteit en prestaties van SISSEL. Daarom bieden we 
oplossingen op maat voor elk toepassingsgebied.

SISSEL - bewezen kwaliteit sinds 1986 
Het merk SISSEL staat voor uitzonderlijke kwaliteit en klantte-
vredenheid. Elk product in ons gezondheidsassortiment is 
geselecteerd en vervaardigd volgens de hoogste kwaliteitsnor-
men.

Voortdurende innovatie op het gebied van productontwikke-
ling, productieprocessen en -technologieën, materiaalkeuze en 
een focus op duurzaamheid en sociale verantwoordelijkheid 
zijn hoekstenen van ons bedrijf.

•	Productie voornamelijk in Europa (vooral in Zweden  
en Duitsland

•	Kwaliteitsmanagementsysteem gecertificeerd volgens  
DIN EN ISO 13485:2021

Het begon allemaal met een nekkussen ...
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SISSEL® Wereldwijd -
een passie voor gezondheids-  en welzijnsproducten

Het is onze ambitie om de gezondheid van klanten op een 
natuurlijke manier te ondersteunen. SISSEL biedt een 
gevarieerd assortiment hoogwaardige producten die de 
gezondheid en het welzijn versterken.

Duurzaamheid en klimaatbescherming staan bovenaan onze 
agenda. Door onze verpakkingsmaterialen om te bouwen en 
onze verpakkingen geleidelijk te vervangen door klimaatvrien-
delijk natuurkarton, zetten we een belangrijke stap in de goede 
richting.

U kunt vertrouwen op de kwaliteit van SISSEL. 
Daarom geven we 5 jaar garantie op de vormvast-
heid van alle orthopedische SISSEL nekkussens, 
SISSEL Soft Curve, SISSEL Buchi Soft, SISSEL Medi 
Support, SISSEL Sit Special 2 in 1, SISSEL Sit Ring en 
SISSEL Back.

SISSEL - De natuurlijke manier 5 jaar SISSEL-garantie

SISSEL ® KWALITEIT

5 JAAR
GARANTIE

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND

SISSEL ® KWALITEIT

Duurzaamheid

SISSEL Gezondheidszorg Cirkel Bij SISSEL hechten we de grootste  
waarde aan duurzaamheid

Onze nieuwe productverpakking is een mijlpaal op het gebied van 
zuinig omgaan met grondstoffen. Het nieuwe ontwerp wordt geken-
merkt door helderheid met Scandinavische flair en een focus op de 
essentie.

•	Klimaatneutraal natuurlijk karton (CO2-neutraal)
•	Beperkt gebruik van kleuren (gebruik van slechts één opdrukkleur)
•	Verpakking van verantwoorde bronnen (FSC-certificering)
•	Geen omdoos nodig (de verpakking is geschikt voor directe verzending)
•	Gestileerde applicatie-illustratie op de voorkant

Voor meer gezondheid en levenskwaliteit.
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De SISSEL ACADEMY werd tien jaar geleden opgericht en staat 
voor eersteklas internationale fitness- en revalidatieprogram-
ma’s onder leiding van een wereldwijde gemeenschap van 
ervaren trainers.

Als hoofd van SISSEL ACADEMY besteedt Nina Metternich haar 
tijd aan het opzetten en ontwikkelen van de academie op 
internationaal niveau. Dankzij haar jarenlange ervaring in de 

therapeutische praktijk en bijscholing kan Nina Metternich 
putten uit diepgaande kennis op het gebied van fysiotherapie, 
osteopathie en Pilates. Hierdoor kan ze ervoor zorgen dat de 
trainers op het hoogste niveau worden opgeleid.

De missie van de academie is het ondersteunen van de 
hoogwaardige opleiding van toekomstige trainers en het 
creëren van spannende en doelgerichte nieuwe workshops 
voor de fitness- en gezondheidsindustrie van morgen. De 
SISSEL ACADEMY biedt workshops van hoge kwaliteit in een 
stimulerende en professionele omgeving. De SISSEL ACADEMY 
workshops stellen deelnemers in staat om dieper in te gaan op 
de anatomische correlaties en kernprincipes van het geselec-
teerde SISSEL product en omvat oefenprogramma’s ter 
ondersteuning van individuele training, groepstraining en 
revalidatie.. De cursussen zijn sterk gericht op praktijkgerichte 
kennis, zodat specialisten hun nieuw verworven kennis uit de 
workshop direct kunnen toepassen in hun persoonlijke 
trainings- of therapiepraktijk.

Elke workshop bevat een gedetailleerd werkboek dat gebruikt 
kan worden als handleiding voor professionals in hun 
dagelijkse werk. Na het succesvol afronden van de workshop 
ontvangen professionals een SISSEL ACADEMY Certificaat.

Verdiep uw vaardigheden en laat u inspireren door onze 
speciale workshopformats rond de SPINEFITTER by SISSEL en 
gloednieuwe productontwikkelingen van SISSEL. Maak deel uit 
van onze groeiende gemeenschap van hoogopgeleide trainers 
en specialisten. 

We kijken ernaar uit je te verwelkomen in de  
SISSEL ACADEMY.

De SISSEL ACADEMY werd tien jaar geleden opgericht en staat voor eers-
teklas internationale fitness- en revalidatieprogramma‘s onder leiding van 
een wereldwijde gemeenschap van ervaren trainers.

Scan QR-code voor directe toe-
gang tot alle SISSEL ACADEMY 
workshops
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SISSEL ACADEMY

Ontdek de speciale SISSEL ACADEMY workshops

De SISSEL ACADEMY staat voor eersteklas internationale fitness- en 
revalidatieprogramma’s geleid door een wereldwijd netwerk van ervaren 
trainers. 

Op basis van de medische onderzoeken die momenteel worden uitgevoerd en 
de ervaring die we hebben opgedaan, zullen er in 2025 nieuwe 
workshopformats worden uitgebracht.

Professionele workshop:  
Terug in balans

Uitgebreide rugtraining - oefeningen met de SPINEFITTER by SISSEL  

Deze 4 uur durende workshop ‘Certified Professional Instructor’ is speciaal 
ontworpen voor fysiotherapeuten, artsen en trainers. 

In deze workshop laten we je de oefeningen zien voor de relevante indicaties, 
leggen we ze uit in hun algehele context en presenteren we oefenprogramma’s. 
De workshop behandelt ook anatomische principes, pathologieën en mogelijke 
oplossingen, evenals instructies voor uw patiënten of deelnemers.

Professionele workshop: Functionele training 
van de myofasciale ketens 

Oefeningen met de SISSEL OCTOCORE

Deze 6 uur durende workshop ‘Certified Professional Instructor’ is speciaal 
ontworpen voor fysiotherapeuten, artsen en trainers. Het richt zich op het 
trainen van functionele spierketens en het aanpakken van myofasciale paden.

De workshop omvat een verscheidenheid aan trainingen waarmee je bij elke 
oefening het hele lichaam kunt aanspreken en tekortkomingen kunt compense-
ren. De innovatieve aanpak maakt functionele training die tegelijkertijd uw 
deelnemers van nieuwe trainingsinzichten voorziet.





Gezond 
bewegen
Hier vind je al je apparatuur voor de sport-
school, thuis of voor je fysiotherapieprak-
tijk. Of je nu op zoek bent naar een nieuw 
fitnessapparaat om je workout een boost 
te geven of je hebt producten van hoge 
kwaliteit nodig voor yoga, balans, fitness, 
fasciatraining of Pilates.
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SPINEFITTER® by 
SISSEL® systeem
Helpt effectief de pijn in de rug, nek en schouders te verlichten

Er werd een internationale studie uitgevoerd waarin werd onderzocht in welke mate een speciaal 
ontworpen SPINEFITTER trainingsprogramma de mobiliteit van de thoracale wervelkolom, de 
cervicale wervelkolom en van de schoudergewrichten verhoogt. Daarnaast werd bepaald in 
hoeverre het spanning en pijn in het schouder-nek gebied vermindert. De resultaten van het 
onderzoek toonden significante verbeteringen op de onderzochte gebieden.

Lees meer over de Effectenstudie in PT april 2022 of online op spinefitter.be
Meer informatie over de veelzijdige toepassingsmogelijkheden van de SPINEFITTER by SISSEL bij 
revalidatie en training in onze online video workshops.

Je kunt meer informatie vinden op spinefitter.be.
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GEZOND BEWEGEN

Een innovatie  
van SISSEL®

Veelzijdige en impactvolle training
Het SPINEFITTER by SISSEL-systeem is ontwikkeld door een 
interdisciplinair team van fysiotherapeuten, osteopaten en 
Pilates-trainers. Talrijke oefeningen uit de Pilates- en Yoga-we-
reld kunnen worden gecombineerd en aangevuld met de 
SPINEFITTER by SISSEL. Twaalf online beschikbare trainingsvi-
deo’s tonen de veelzijdigheid en mogelijkheden van regelmati-
ge training met de SPINEFITTER. De SPINEFITTER maakt 
spierspanning los, mobiliseert gewrichten en versterkt diepe 
spieren. Dankzij gerichte oefeningen helpt de SPINEFITTER om 
pijn in de rug, nek en schouders effectief te verlichten*.

De SPINEFITTER by SISSEL is gemaakt van integraal PU-schuim 
en dankzij de unieke vorm, bestaande uit een structuur van 28 
dubbelrijige ballen, maakt de SPINEFITTER een uitgebreide 
rugtraining mogelijk. 
Het modulaire ontwerp van het systeem maakt het eenvoudig 
om verschillende uitbreidingen te bevestigen en dankzij de 
uitstekende aansluitmogelijkheden wordt dit effectieve 
trainingshulpmiddel een waardevol hulpmiddel voor behande-
ling en ontspanning. Veelzijdige oefenopties maken het 
mogelijk om veilig en effectief te trainen in de fysiotherapie-
praktijk, de studio en thuis.

Ontdek het SPINEFITTER System en leer waarom deze multitool 
al snel een professionele aanwinst is geworden in de fysiothe-
rapiepraktijk en bij zelfbehandeling thuis.

*U kunt de samenvatting van het onderzoek downloaden via spinefitter.be

SPINEFITTER by SISSEL Trigger Tool
De bevestigbare module biedt een eenvoudige manier om 
triggerpoints en verhardingen langs de wervelkolom autonoom 
en zeer nauwkeurig los te maken en zo bij te dragen aan 
pijnverlichting.
Tip: Kan ook gecombineerd worden met de SPINEFITTER Mini.

SPINEFITTER by SISSEL Extension Kit
Breidt het aantal oefeningen uit en is perfect voor mensen die 
langer zijn dan 180 cm. Bestaat uit de SPINEFITTER by SISSEL 
Mini en een Connector. Het eenvoudige kliksysteem zorgt voor 
een correcte uitlijning van de verlengset.

SPINEFITTER by SISSEL Linum & Linum Pro
De perfect passende SPINEFITTER hoes met natuurlijke 
lijnzaadvulling kan worden gebruikt voor warmtetoepassing op 
de SPINEFITTER en is verkrijgbaar in twee versies: voor 
thuisgebruik of voor professionele toepassingen.

SPINEFITTER by SISSEL 
Extension Kit: 
Mini met connector

SPINEFITTER niet 
inbegrepen

De SPINEFITTER®  
productfamilie groeit:  

SPINEFITTER® by SISSEL® 
Junior - binnenkort  

verkrijgbaar!
Een innovatief, modulair systeem  
voor maximale toepassingsmogelijkheden
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SPINEFITTER® by SISSEL®

De innovatie voor een gezonde rug
Dankzij het unieke ontwerp maakt de SPINEFITTER by SISSEL een uitgebrei-
de rugtraining mogelijk. Door de gepaarde balstructuur kunnen de 
doornuitsteeksels naar binnen zakken, wat zelfs in een eenvoudige 
rugligging een positief effect heeft op het spierweefsel naast de wervelko-
lom. De kleine wervelgewrichten kunnen worden geopend en zo kan de 
mobiliteit worden verbeterd. De SPINEIFITTER is een intuïtief trainingsappa-
raat en kan worden gebruikt voor oefeningen op het gebied van spinale 
gymnastiek, Pilates en Yoga. Er worden nieuwe prikkels gegeven door 
gemakkelijkere gewrichtsposities en uitdagende bewegingen (balans). De 
intuïtieve bediening en het snel merkbare effect maken de SPINEFITTER tot 
een ideaal apparaat voor regelmatige training in de Pilates- of fitnessstu-
dio, in therapie of thuis.

•	Innovatief trainingsapparaat met 28 onderling verbonden ballen
•	Intense, diepe druk over het gehele spier- en bindweefsel langs de 

wervelkolom
•	Verbetert de mobiliteit van gewrichten
•	Versterkt diep spierweefsel
•	Verkrijgbaar in vier kleuren: antraciet, groen, blauw, paars-rood
•	Inclusief SPINEFITTER-draagriem voor comfortabel transport op de rug

Ontdek onze 
SISSEL ACADEMY 
workshops op de 

website

ca. 84 x 12 x 6 cm beschikbaar in 4 kleurenpolyurethaan

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.300 	 SPINEFITTER by SISSEL, blauw
SIS-162.301 	 SPINEFITTER by SISSEL, groen
SIS-162.302 	 SPINEFITTER by SISSEL, antraciet 
SIS-162.303 	 SPINEFITTER by SISSEL, paars-rood
SIS-162.300.5 	 Set van 10 blauw incl. Coach bag
SIS-162.301.5 	 Set van 10 groen incl. Coach bag
SIS-162.302.5 	 Set van 10 antraciet  incl. Coach bag
SIS-162.303.5 	 Set van 10 paars-rood incl. Coach bag

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
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GEZOND BEWEGEN

SPINEFITTER® by SISSEL® 
Trigger Tool
Opzetbare module om het SPINEFITTER by SISSEL systeem uit te breiden
Hiermee kan gerichte, punctuele druk worden uitgeoefend op triggerpoints, verhardingen en spanningen. Hierdoor biedt de 
module een eenvoudige manier om triggerpoints en verhardingen langs de wervelkolom autonoom en zeer precies los te maken 
en zo bij te dragen aan pijnverlichting. De vorm van de Trigger Tool zorgt voor symmetrische, constante druk met de oppervlakte 
van een therapeutische duim. Hierdoor kunnen pijnpunten specifiek worden vrijgemaakt, kan de bloedcirculatie worden verhoogd 
en kunnen de spieren weer gelijkmatig werken.

•	Pijnvermindering van triggerpoints
•	De vorm zorgt voor een symmetrische, constante druk
•	Individuele plaatsing
•	Optimale hardheidsgraad*
•	Varieer en regel de intensiteit van de druk met je eigen lichaamsgewicht
•	Gewicht product: ca. 55 g
•	Maximaal gebruikersgewicht: 150 kg

ca. 12 x 4.5 x 7 cm meloen geelpolyurethaan

* De vorm en hardheid van de Trigger Tool zijn 
zo gekozen dat de triggerpoints effectief en toch 
zo zacht mogelijk worden aangepakt.

Dankzij het eenvoudige klik-
systeem kan de SPINEFITTER 
by SISSEL Trigger Tool 
moeiteloos worden aanges-
loten op de SPINEFITTER en 
SPINEFITTER Mini.

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.308 	 SPINEFITTER by SISSEL Trigger Tool

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
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SPINEFITTER® by SISSEL® 
Extension Kit
Breid de SPINEFITTER by SISSEL uit met vier extra ballen en het ideale verbindingsstuk voor een grotere verscheidenheid aan 
oefeningen. Stel nieuwe prikkels in en ondersteun specifieke gebieden van het lichaam om je zelfbehandeling nog preciezer te 
optimaliseren. De Extension Kit kan specifieke gebieden van het lichaam ondersteunen om gerichter en gecontroleerder te 
trainen.

•	Verlengt de gewone SPINEFITTER by SISSEL met 12 cm (2 paar ballen)
•	Bevat: 1 x SPINEFITTER by SISSEL Mini en 1 x Connector
•	Breidt de reeks oefeningen uit
•	Perfect voor mensen langer dan 180 cm
•	Eenvoudig kliksysteem zorgt voor de juiste uitlijning van de uitbreidingsset

SPINEFITTER by SISSEL Mini
•	Extra klein en licht - perfect voor op reis, op kantoor of onderweg
•	Ondersteunt segmentale mobilisatie-oefeningen voor de wervelkolom
•	Perfect voor fascia release van afzonderlijke gebieden
•	Geschikt voor balansoefeningen en versterking van diepe spierstructuren
•	Ook afzonderlijk verkrijgbaar, zonder connector,  

incl. SPINEFITTER draagriem
•	Kan worden gecombineerd met de  

SPINEFITTER door SISSEL  
Trigger tool

SPINEFITTER by SISSEL Mini

Connector

Extension Kit: ca. 21 x 12 x 6 cm
Mini: ca. 12 x 12 x 6 cm

antracietpolyurethaan

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.306 	 SPINEFITTER by SISSEL Extension Kit  
SIS-162.304 	 SPINEFITTER by SISSEL Mini

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
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GEZOND BEWEGEN

SPINEFITTER® by SISSEL® 
Linum & Linum Pro
De op maat gemaakte SPINEFITTER hoes met natuurlijke lijnzaadvulling kan gebruikt worden voor 
warmtetoepassing op de SPINEFITTER. De Linum/Linum Pro geeft natuurlijke warmte langs de hele 
wervelkolom en is ideaal voor ontspanning, om de spieren los te maken voor of na de training, of om de 
druk op de paravertebrale spieren te verlichten tijdens het trainen met de SPINEFITTER. Het gebruik van de 
Linum/Linum Pro verhoogt de bloedcirculatie langs de wervelkolom en verlicht zo de pijn.

•	Voor warmtetoepassing
•	Ideaal om te ontspannen of de spieren los te maken
•	Vulling: natuurlijke lijnzaadvulling
•	Kan worden gecombineerd met de SPINEFITTER by SISSEL en Extension Kit

SPINEFITTER by SISSEL Linum Pro
•	speciaal ontwikkeld voor gebruik in fysiotherapiepraktijken, Pilates en 

fitnessstudio’s - dankzij het afveegbare en desinfecteerbare oppervlak
•	voorzien van een klittenbandsluiting, zodat de Extension Kit gemakkelijk  

kan geplaatst worden. De Extension Kit kan enkel gebruikt worden  
bij de Linum Pro.

ca. 84 x12 x 2 cm antraciet
Linum: 100% katoen
Linum Pro: 100% polyester / PU coating

SPINEFITTER 
niet ingbegrepen

Met de klittenbandsluiting kunnen de SPINEFITTER by SISSEL 
en de optionele uitbreidingsset eenvoudig worden geplaatst.

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.310 	 SPINEFITTER by SISSEL Linum, antraciet
SIS-162.320 	 SPINEFITTER by SISSEL Linum Pro, antraciet

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
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SPINEFITTER® by SISSEL® 
Accessoires

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.311 	 SPINEFITTER by SISSEL Rugzak, antraciet
SIS-162.312.10 	 SPINEFITTER by SISSEL Draagtas, antraciet
SIS-600.001 	 SPINEFITTER by SISSEL Drinkfles
SIS-162.309 	 SPINEFITTER by SISSEL Handdoek
SIS-200.110.5 	 SPINEFITTER by SISSEL Gym Mat Plus in Showbox
SIS-200.110 	� SPINEFITTER by SISSEL Gym Mat Plus in bulk van 10 stuks

SPINEFITTER® by SISSEL® Rugzak

•	De rugzak voor het vervoeren van een SPINEFITTER incl. een 
gemonteerde SPINEFITTER Linum/Linum Pro

•	Rugzak van 100% katoen
•	Kleur: antraciet

SPINEFITTER® by SISSEL® Draagtas

•	Bijpassende draagtas voor 10 SPINEFITTER by SISSEL
•	Maakt eenvoudig transport van de volledige 

trainingsuitrusting mogelijk
•	Afmetingen: ca. 95 x 44 x 30 cm (indien gevuld)
•	Ook verkrijgbaar als set incl. 10 SPINEFITTER by SISSEL  

(zie pagina 12)
•	Draagtas van 100% katoen

SPINEFITTER® by SISSEL® Drinkfles

Een ideale trainingsgenoot - deze roestvrijstalen 
drinkfles houdt je drankje op de gewenste 
temperatuur voor een lange tijd.
•	Dubbellaagse structuur, voedselkwaliteit, 

vaatwasmachinebestendig
•	Inhoud: 500 ml
•	Gelaserd SPINEFITTER-logo
•	Afmetingen: ca. 23 x 6,7 cm

SPINEFITTER® by SISSEL® Towel

SPINEFITTER by SISSEL Towel vermindert de druk van de 
SPINEFITTER op de spieren langs de wervelkolom, 
waardoor een zachtere training mogelijk is.
•	100% katoen
•	Praktische trainingspartner in de fitnessstudio - dankzij de 

geïntegreerde flap is de Towel eenvoudig aan de 
trainingsbank te bevestigen

•	 Kan worden gecombineerd met de SPINEFITTER  door SISSEL 
op verschillende manieren (bijv. als hoofdsteun  
of als drukverlagende ondersteuning)

Opgevouwen kan de Towel 
gebruikt worden als com-
fortabele hoofdsteun op de 
SPINEFITTER.

SPINEFITTER niet inbegrepen
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GEZOND BEWEGEN

SPINEFITTER® by SISSEL®  
Gym Mat Plus

Slipvast, slijtvast en antibacterieel. Biedt optimale  
ondersteuning voor je training.
•	Afmetingen: ca. 180 x 60 x 1 cm 
•	Materiaal: NBR (Nitrile Butadiene Rubber)
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Fit & In vorm
Ontdek een breed assortiment producten voor  
mobiliteit, krachttraining en uithoudingsvermogen
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PVC

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN

GEZOND BEWEGEN

SISSEL® SECUREMAX Ball
Ideaal voor totale lichaamsconditie en therapie
•	Ontlast merkbaar de wervelkolom en versterkt de rugspieren
•	Stimuleert correct zitten
•	Een bewezen medisch apparaat voor  

fysiotherapie
•	Om thuis of op school op te zitten
•	Inclusief oefenposter en plug lifter
•	Het oppervlak heeft een aangename,  

vriendelijk aanvoelende structuur en  
is zeer slijtvast

•	Voor een gebruikersgewicht tot 150 kg
•	Verkrijgbaar in 4 diameters

SECUREMAX-SYSTEEM:
Voor je eigen veiligheid: als je de bal doorprikt,  
barst hij niet, maar verliest hij geleidelijk lucht.

SISSEL® Ball
De betaalbare manier om fit te blijven
•	Het ideale fitnessapparaat en zithulp
•	Ontlast de wervelkolom, versterkt de  

rugspieren
•	Verbetert een correcte zithouding
•	Voor een gebruikersgewicht tot 100 kg

Opmerking: 
De SISSEL Stabilizer biedt een veilige basis 
en voorkomt dat de ballen gaan rollen.

Ø ca. 55 cm, 75 cm beschikbaar in 2 kleurenPVC

Welke maat past bij mij?
Meet de lengte van je arm van schouder tot hand. Deze meting 
komt ongeveer overeen met de vereiste minimale diameter. Kies 
altijd de bal met een iets grotere diameter!

diameter

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-160.020	 SISSEL SECUREMAX Ball, Ø ca. 45 cm, limoengroen   
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.006	 SISSEL SECUREMAX Ball, Ø ca. 45 cm, zilver
SIS-160.008	 SISSEL SECUREMAX Ball, Ø ca. 45 cm, blauw-paars   
		  zolang de voorraad strekt

SIS-160.007	 SISSEL SECUREMAX Ball, Ø ca. 55 cm, zilver 
SIS-160.011 	 SISSEL SECUREMAX Ball, Ø ca. 55 cm, rood 
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.021	 SISSEL SECUREMAX Ball, Ø ca. 55 cm, limoengroen   
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.013	 SISSEL SECUREMAX Ball, Ø ca. 55 cm, blauw-paars 
		  zolang de voorraad strekt

SIS-160.022	 SISSEL SECUREMAX Ball, Ø 65 cm - limoengroen   
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.010 	 SISSEL SECUREMAX Ball, Ø ca. 65 cm, blauw-paars
SIS-160.012 	 SISSEL SECUREMAX Ball, Ø ca. 65 cm, zilver

SIS-160.015 	 SISSEL SECUREMAX Ball, Ø ca. 75 cm, blauw-paars
SIS-160.014 	 SISSEL SECUREMAX Ball, Ø ca. 75 cm, zilver

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-160.060 	 SISSEL Ball, Ø ca. 55 cm, blauw – zolang de voorraad strekt
SIS-160.063	 SISSEL Ball, Ø ca. 65 cm, blauw – zolang de voorraad strekt
SIS-160.064 	 SISSEL Ball, Ø ca. 75 cm, blauw – zolang de voorraad strekt
SIS-160.065 	 SISSEL Ball, Ø ca. 75 cm, rood – zolang de voorraad strekt

Ø ca. 45 cm, 55 cm, 65 cm, 75 cm beschikbaar in 4 kleuren

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND
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TIP

Accessoires voor gymnastiekballen
SISSEL® Stabilisator  

Houdt de bal ook op zijn plaats als hij  
niet wordt gebruikt. Gemaakt van  
hoogwaardig polypropyleen.

SISSEL® Stapelhulpen  

Met onze 3-delige set stapelhulpen  
kun je 3 ballen tegelijk ruimtebesparend  
opbergen (voor ballendiameters  
vanaf Ø ca. 65 cm).

SISSEL® Handpomp

De ultrasterke handpomp - werkt zelfs bij sterke tegendruk.

SISSEL® Gym Ball Cover
Verandert je gymnastiekbal in een stijlvol meubelstuk
•	Gezond thuis zitten in een nieuw jasje
•	Aangename stof zorgt voor verbeterd zitcomfort
•	Verstelbaar handvat voor eenvoudig transport
•	Verborgen rits - voorkomt schade aan kleding en vloeren
•	Wasbaar op 40° C

 	            In combinatie met de SISSEL Stabilizer ook  
	            beschermd tegen wegrollen.

Ø ca. 65 cm grijs, blauw100% polyester

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-160.000 	 SISSEL Gym Ball Cover, grijs, 65 cm
SIS-160.001	 SISSEL Gym Ball Cover, blauw, 65 cm 
		  zolang de voorraad strekt

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-160.016 	 SISSEL Stabilisator, Ø ca. 45 cm, vierdelig, blauw
SIS-160.017 	 Set stapelhulpen, acrylic, 3 stuks
SIS-160.018 	 Handpomp
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GEZOND BEWEGEN

SISSEL® Posture Shirt
Voorkomt dat je achterover leunt en houdt je schouders in een rechte lijn
Als de schouderbladen naar achteren en op één lijn staan, activeer je automa-
tisch spieren en de kern te activeren tijdens het staan en zitten. Het SISSEL 
Posture Shirt heeft geen compressie nodig om je rechtop te laten staan.

•	Los en comfortabel rond de taille en rug
•	Indrukwekkend, eenvoudig en discreet ontwerp past bij elke outfit
•	Kan verborgen onder elk shirt worden gedragen

Slechte houding Goede houding Technologie voor houdingsuitlijning

Dames: XS, S, M, L
Heren: S, M, L

zwart77% polyamide, 23% elastaan

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-114.000 	 Dames, XS, zwart – zolang de voorraad strekt
SIS-114.001 	 Dames, S, zwart – zolang de voorraad strekt
SIS-114.002 	 Dames, M, zwart – zolang de voorraad strekt
SIS-114.003 	 Dames, L, zwart – zolang de voorraad strekt
SIS-114.010 	 Heren, S, zwart – zolang de voorraad strekt
SIS-114.011 	 Heren, M, zwart – zolang de voorraad strekt
SIS-114.012 	 Heren, L, zwart – zolang de voorraad strekt
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Fitband Plus: ca. 7,5 cm x 2 m, 15 cm x 5/25/46 m
Fitband Essential: ca. 15 cm x 2,5 m

beschikbaar in 4 kleurenlatex

SISSEL® Fitband Plus &
SISSEL® Fitband Essential
Een sterke band voor training en therapie
•	Ondersteunt therapie, bewegingsoefeningen en 

spiertoename voor alle leeftijden
•	Verkrijgbaar in 4 weerstandsniveaus voor 

progressieve training
•	Minder poeder - prettig om aan te raken

SISSEL Fitband Plus bevat een clipsysteem  
(voor ca. 7,5 cm x 2 m tape) voor training  
overal waar een deur is.

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-163.005 	 Fitband Plus, geel (licht), ca. 7,5 cm x 2 m
SIS-163.006 	 Fitband Plus, rood (medium), ca. 7,5 cm x 2 m
SIS-163.007 	 Fitband Plus, groen (sterk), ca. 7,5 cm x 2 m
SIS-163.008 	 Fitband Plus, blauw (x-sterk), ca. 7,5 cm x 2 m

SIS-163.009 	 Fitband Plus, geel (licht), ca. 15 cm x 5 m
SIS-163.010 	 Fitband Plus, rood (medium), ca. 15 cm x 5 m
SIS-163.011 	 Fitband Plus, groen (sterk), ca. 15 cm x 5 m
SIS-163.012 	 Fitband Plus, blauw (x-sterk), ca. 15 cm x 5 m

SIS-163.013 	 Fitband Plus, geel (licht), ca. 15 cm x 25 m
SIS-163.014 	 Fitband Plus, rood (medium), ca. 15 cm x 25 m
SIS-163.015 	 Fitband Plus, groen (sterk), ca. 15 cm x 25 m
SIS-163.016 	 Fitband Plus, blauw (x-sterk), ca. 15 cm x 25 m

SIS-163.060 	 Fitband Plus, geel (licht), ca. 15 cm x 46 m
SIS-163.061 	 Fitband Plus, rood (medium), ca. 15 cm x 46 m
SIS-163.062 	 Fitband Plus, groen (sterk), ca. 15 cm x 46 m
SIS-163.063 	 Fitband Plus, blauw (x-sterk), ca. 15 cm x 46 m

SIS-163.101 	 Fitband Essential, geel (licht), ca. 15 cm x 2,5 m
SIS-163.102 	 Fitband Essential, rood (medium), ca. 15 cm x 2,5 m
SIS-163.103 	 Fitband Essential, groen (sterk), ca. 15 cm x 2,5 m
SIS-163.104 	 Fitband Essential, blauw (x-sterk), ca. 15 cm x 2,5 m

SISSEL Fitbands - met een verlaagd eiwitgehalte. 
Latex banden bevatten meestal veel eiwitten. 
De SISSEL Fitband is anders. De meeste eiwitten 
in het natuurlijke materiaal latex zijn verwijderd 
door middel van een complex proces. Het 
resultaat is een band waarvan bewezen is dat 
deze minder allergenen bevat.

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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GEZOND BEWEGEN

SISSEL® Exercise Loop
Een veelzijdig hulpmiddel voor uw fitness
•	Ideaal hulpmiddel voor progressieve spieropbouw bij fitness en revalidatie
•	Voor een breed scala aan toepassingen: groeps- en persoonlijke training, aquagym en fitness 

voor senioren
•	Klein, handig en klaar voor gebruik
•	Ideaal fitnessapparaat voor op reis
•	Set van 2: 1 licht voor spieropbouw (geel), 1 sterk voor conditietraining en toning (groen)

ca. 5 cm x 33 cm set van 2 kleuren: groen, geellatex

SISSEL® Fun & Active Band
De sterke hulp voor je conditie
•	Ideaal hulpmiddel voor workouts met weinig impact
•	Aangename textuur en extra sterk
•	Verkrijgbaar in 3 verschillende weerstandsniveaus
•	Aangenaam aanvoelend materiaal
•	Latexvrij en geurloos
•	Met praktische sportbox

ca. 15 x 200 cm beschikbaar in 3 kleurenTPE

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-163.200 	 SISSEL Fun & Active Band, oranje, licht
SIS-163.201 	 SISSEL Fun & Active Band, geel, medium
SIS-163.202 	 SISSEL Fun & Active Band, groen, sterk
SIS-163.210	 SISSEL Fun & Active Band, set, 4st per kleur 
		  zolang de voorraad strekt

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-163.110 	 SISSEL Exercise Loop, set van 2, 1 geel, 1 groen

Latexvrij

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-163.303 	 SISSEL OCTOCORE

SISSEL® OCTOCORE®

Een baanbrekend, zeer veelzijdig trainingsapparaat 
Het natuurlijke samenspel tussen fascia, spieren, pezen en ligamenten 
wordt hersteld, door de ondersteunde bewegingssequenties in meerdere 
dimensies. De SISSEL OCTOCORE kan de behandeling van posturale 
disfuncties en ontwijkende bewegingen ondersteunen. De geïntegreerde 
lussen maken uitgebreide variatie in functionele training mogelijk. 
Daarnaast kan hij worden gebruikt als ondersteuning bij Pilates en Yoga 
en is hij ideaal om mee te nemen op reis. De SISSEL OCTOCORE biedt 
individuele aanpassingsmogelijkheden en maakt een krachtige en 
multidimensionale training - van revalidatie tot wedstrijdsport.

•	X-vormige, elastische lusband voor holistische  
en multidimensionale training

•	Wasbaar op 30 °C

ca. 190 x 190 cm 39% nylon, 35% polyester, 26% latex

Ontdek onze  
workshops op de 
SISSEL® ACADEMY 

website 

antraciet-geel

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN

NIEUW
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SISSEL® X-Tension Ring Set

GEZOND BEWEGEN

SISSEL® X-Tension Band
Elastische textielband met 8 lussen  
voor gevarieerde training
•	Voor gevarieerde fitness en krachttraining van alle spiergroepen
•	8 genummerde lussen bieden een eenvoudige en snelle variatie  

op de oefeningen
•	2 verschillende treksterktes voor effectieve training in elk prestatiebereik
•	Geschikt voor stretchen en opwarmen voor trainingen
•	Duurzaam, vormvast, huidvriendelijk
•	Wasbaar op 30 °C

Elastische textielbanden voor gevarieerde training
•	3 verschillende treksterktes voor effectieve training  

in elk prestatiebereik
•	Voor gevarieerde, gerichte training van kleine  

spierketens en afzonderlijke spieren van het hele lichaam
•	Duurzaam, vormvast, huidvriendelijk
•	Set bestaande uit 3 SISSEL X-Tension ringen met verschillende 

treksterkten: licht (7 kg), medium (10 kg), sterk (15 kg)
•	Wasbaar op 30 °C

lengte: ca. 104 cm (8 loops à 13 cm) beschikbaar in 3 kleuren39% nylon, 35% polyester, 26% latex

lengte: ca. 33 cm set bestaat uit 3 kleuren: geel, rood, groen39% nylon, 35% polyester, 26% latex

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-163.300 	 SISSEL X-Tension Band, geel, licht
SIS-163.301	 SISSEL X-Tension Band, rood, medium 
		  zolang de voorraad strekt
SIS-163.302 	 SISSEL X-Tension Band, groen, sterk

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-163.311 	 SISSEL X-Tension Ring Set

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
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SISSEL® Fit-Tube
Klein, veelzijdig en betaalbaar
•	Voor wellness, revalidatie, spierversterking en aerobics
•	Beknopte houdings- en strekoefeningen voor bovenlichaam en benen
•	Met hygiënische, flexibele handgrepen voor een betere grip
•	4 verschillende treksterktes

hygiënische 
flexibele hand-

grepen

ca. 140 cm beschikbaar in 4 kleurenTube: latex

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-163.030 	 SISSEL Fit-Tube, geel (licht)
SIS-163.031 	 SISSEL Fit-Tube, rood (medium)
SIS-163.032	 SISSEL Fit Tube, groen (strong) 
		  zolang de voorraad strekt
SIS-163.033 	 SISSEL Fit-Tube, blauw (x-strong)

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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GEZOND BEWEGEN

SISSEL® Door Anchor
Diversifieer oefeningen
•	Flexibele deurbevestiging voor weerstandsbanden en -buizen
•	Eenvoudig af te stellen door in de deur te klemmen
•	Variabele plaatsing zijkant, bovenkant of onderkant van de  

deur voor gerichte training

ca. 6.5 cm x 3.2 cm zwartpolyester/polypropylene

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-163.029 	 SISSEL Door Anchor

SISSEL® Sport Swing Plus
De multifunctionele Sport Swing voor dynamische core-oefeningen
•	Ontworpen om specifiek de rompspieren aan te pakken, voor cardio- en krachttraining, 

bewegingsoefeningen, training van diepe spieren en om de houding en coördinatie te verbeteren.
•	Speciaal ontwikkeld voor professioneel gebruik in sport en fitness
•	Ergonomisch gevormd handvat voor handig gebruik en veilige grip
•	Antislip handvat en uiteinden van hoge kwaliteit gemaakt van TPR en siliconen
•	Uiterst robuuste stang met perfect afgestemde trilwerking
•	Bijzonder compact dankzij verkorte afmetingen

ca. 115 cm rood/donkerblauw
Steel: glasvezel
Handvat & gewichten: TPR, siliconen

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.057 	 SISSEL Sport Swing Plus

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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100 cm

SISSEL® Gym Mat

SISSEL® Gym Mat Professional

De optimale oefenmat voor sport, fitness, yoga en nog veel meer
•	Huidvriendelijk, warm, hygiënisch, gemakkelijk schoon te maken
•	Handig en gemakkelijk op te rollen
•	Antislip, robuust - optimale schokabsorberende eigenschappen
•	Van hoogwaardig schuim voor betere drukbestendigheid
•	Moderne golfstructuur met afgeronde hoeken
•	Optioneel: SISSEL draagtas, SISSEL mattenband

Optimale balans tussen schokdemping 
en drukverdeling voor vloeroefeningen
•	Stevig oppervlak voor betere hygiëne, huidvriendelijk, warm
•	Antislip
•	Gemaakt van stevig schuim voor optimale  

drukbestendigheid en duurzaamheid bij  
professioneel gebruik

•	Extreem scheurbestendig, robuust
•	Rolt plat uit
•	Moderne golfstructuur met afgeronde hoeken
•	Optioneel: SISSEL Mat Riem

ca. 180 x 60 x 1 cm 
ca. 180 x 60 x 1.5 cm

beschikbaar in 3 kleurenNBR schuim

ca. 180 x 100 x 1.5 cm blauwNBR schuim

TIP: 
Ophangringen
kunnen achteraf worden 
aangebracht voor 
ruimtebesparende opslag.

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-200.001.5 	 SISSEL Gym Mat, blauw, ca. 180 x 60 x 1.5 cm
SIS-200.003.5 	 SISSEL Gym Mat, grijs, ca. 180 x 60 x 1.5 cm
SIS-200.006.5 	 SISSEL Gym Mat, groen, ca. 180 x 60 x 1.5 cm
SIS-200.004.5 	 SISSEL Gym Mat, blauw, ca. 180 x 60 x 1.0 cm 
		  zolang de voorraad strekt
SIS-200.005.5	 SISSEL Gym Mat, grijs, ca. 180 x 60 x 1 cm 
		  zolang de voorraad strekt
SIS-200.000 	 SISSEL Mat Riem
SIS-200.010.015 	 SISSEL draagtas for Gym Mat
SISSEL Gym Mat ook verkrijgbaar in bulk zonder verpakking.

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-200.030 	 SISSEL Gym Mat Professional, blauw 
		  Alleen verkrijgbaar in bulk zonder verpakking
SIS-200.000 	 SISSEL Mat Riem
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GEZOND BEWEGEN

SISSEL® Gym Mat Accessoires 

SISSEL® Gym Mat Plus
Unieke materiaaleigenschappen en de afgeschuinde rand - geen 
“oprol”-effect
•	de oppervlaktestructuur met gesloten cellen kan gemakkelijk  

worden gereinigd
•	uitstekende dempingseigenschappen dankzij de unieke schuimstructuur
•	uiterst duurzaam
•	zeer goede antislipeigenschappen voor een veilige training
•	Het rechte, minimalistische ontwerp past naadloos in elke omgeving
•	afgeschuinde randen verminderen het risico op struikelen

ca. 180 x 60 x 1 cm antracietNBR foam

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-200.100.5 	 SISSELGym Mat Plus antraciet in Showbox
SIS-200.010.015 	 SISSEL Draagtas voor Gym mat
SIS-200.000 	 SISSEL Mat Riem
SISSEL Gym Mat Plus is ook verkrijgbaar in bulk zonder verpakking.

SISSEL Mat Strap - De praktische 
draagriem voor uw SISSEL  
oefenmatten
•	Ideaal voor het vervoeren van 

oefenmatten
•	Eenvoudige en snelle aanpassing  

van diameter
•	Comfortabele lengte, ca.  

3,2 cm breed
•	Materiaal: 100% katoen, naturelkleurig

SISSEL Draagtas voor SISSEL Gym Mat
•	Past voor alle SISSEL Yoga- en 

Gymmatten tot 60 cm breedte
•	Met praktische zak
•	Materiaal: 100% polyester
•	Kleur: zwart

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-200.000 	 SISSEL Mat Strap
SIS-200.010.015 	 SISSEL Draagtas

Ophangringen voor 60 cm 
SISSEL Gymmatten
•	Ruimtebesparende optie om meer 

SISSEL turnmatten op te bergen
•	Binnendiameter: ca. 3 cm
•	2 ophangringen per mat

Afstanden:
•	Afstand binnenring tot binnenring:  

ca. 45 cm
•	Afstand rand tot ring (beide zijden):  

ca. 5,5 cm

Neem contact op met uw SISSEL-pro-
ductdistributeur voor meer informatie 
over hoeveelheden, verpakking enz.
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NIEUW

ca. 5 cm x 5 m beschikbaar in 6 kleuren
96% katoen, 4% elastaan, 
huidvriendelijke acryl kleefstof

SISSEL® EPIFLOW 
kinesiologie Tape
De taping innovatie voor het activeren van huid en weefsel
•	Innovatieve activeringsklep
•	Effectieve manipulatie van de diepere lagen van de huid
•	Bevordert de flexibiliteit en bloedcirculatie in het weefsel
•	Ondersteunt de behandeling van primair of secundair 

lymfoedeem
•	Geschikt voor het losmaken en bevorderen van de doorbloeding 

van littekenweefsel

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.220 	 SISSEL EPIFLOW Kinesiologie  Tape beige
SIS-162.221 	 SISSEL EPIFLOW Kinesiologie  Tape blauw
SIS-162.222 	 SISSEL EPIFLOW Kinesiologie  Tape roze
SIS-162.223 	 SISSEL EPIFLOW Kinesiologie  Tape zwart
SIS-162.224 	� SISSEL EPIFLOW Kinesiologie  Tape limegroen
SIS-162.225 	 SISSEL EPIFLOW Kinesiologie  Tape bruin
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ca. 5 cm x 5 m
ca. 5 cm x 32 m

beschikbaar in 4 kleuren
96% katoen, 4% elastaan, 
huidvriendelijke acryl kleefstof

SISSEL® Kinesiologie Tape
De kinesiologie tape in vier aantrekkelijke 
kleuren
•	Voor gebruik in de sport
•	Ondersteuning van gewrichts- en 

spiermobiliteit
•	Ademend, waterbestendig
•	Comfortabel en huidvriendelijk
•	Elke rol afzonderlijk verpakt

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.200-TR 	� SISSEL kinesiologie  Tape, ca. 5 cm x 5 m, beige
SIS-162.201-TR 	 SISSEL kinesiologie  Tape, ca. 5 cm x 5 m, blauw
SIS-162.202-TR 	 SISSEL kinesiologie  Tape, ca. 5 cm x 5 m, roze
SIS-162.203-TR 	 SISSEL kinesiologie  Tape, ca. 5 cm x 5 m, zwart

Verkrijgbaar op bestelling
SIS-162.210 	 SISSEL kinesiologie  Tape, ca. 5 cm x 32 m, beige
SIS-162.211 	 SISSEL kinesiologie  Tape, ca. 5 cm x 32 m, blauw
SIS-162.212 	 SISSEL kinesiologie  Tape, ca. 5 cm x 32 m, roze
SIS-162.213 	 SISSEL kinesiologie  Tape, ca. 5 cm x 32 m, zwart
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Balans & Stabiliteit
Verbeter je balans, coördinatie en kracht met  
onze trainingsapparatuur
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SISSEL® Fit-Dome Sport
Het multifunctionele fitnessapparaat
•	Ideaal voor balans-, cardio-, kracht- en proprioceptieve oefeningen
•	Voor een veelzijdige en effectieve training van het hele lichaam
•	Platform naar boven of beneden maakt balanstraining in veel variaties mogelijk
•	Functioneel en sportgericht trainingshulpmiddel
•	Uitdagend in individueel verschillende gradaties
•	Met pomp en oefenposter
•	Handvaten inbegrepen
•	Barstbestendig tot 130 kg dynamisch gewicht

Ø ca. 60 cm, 22 cm hoog beschikbaar in 2 kleuren
Bal: 100% PVC
Frame: 100% polypropyleen

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-160.312 	 SISSEL Fit-Dome Sport, rood – 
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.313 	 SISSEL Fit-Dome Sport, zwart – 
		  zolang de voorraad strekt

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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SISSEL® Spiky Dome
Vind je balans en doe een leuke workout
•	Voor betere coördinatie en evenwicht
•	Fysieke waarneming en mobiliteit vergroten
•	Geschikt voor alle leeftijden
•	Zalige voetmassage, ontspannend door noppenpatroon
•	Uit één stuk
•	Druk individueel instelbaar
•	Max. lichaamsgewicht: 80 kg
•	Set van 2 stuks met een rode en een blauwe

Ø ca. 16 cm Set van 2: 1 rood, 1 blauwPVC

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-SIS-161.040 	 SISSEL Spiky Dome, Set van 2: 1 rood, 1 blauw

SISSEL® Balancefit
Verbetert balans, fysieke coördinatie, kracht en bloedsomloop
•	Speciaal gevormde knobbels in twee verschillende diktes op het 

stavlak vergroten het waarnemingsvermogen van het lichaam
•	Voor voetmassage, bijv. voor oefeningen ter verlichting van 

spataderen
•	Ook geschikt om de bekkenbodem te trainen
•	Kan ook worden gebruikt als actieve, dynamische zithulp
•	Met naaldklep voor individuele drukregeling
•	Max. lichaamsgewicht: 130 kg

ca. Ø 32 cm beschikbaar in 2 kleurenPVC

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.030 	 SISSEL Balancefit, rood
SIS-162.031 	 SISSEL Balancefit, blauw

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
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SISSEL® Balancefit Pad

Balancefit Pad: ca. 50 x 41 x 6 cm
Balancefit Pad large: ca. 95 x 41 x 6 cm

Balancefit Pad: blauw gemarmerd, zwart gemarmerd
Balancefit Pad groot: blauw gemarmerd

TPE/EVA

Ideale balanstraining
•	Voor coördinatie, reactietraining en 

stabiliteitsoefeningen
•	Neuromusculaire oefeningen voor 

evenwichtsoefeningen
•	Voor gebruik binnenshuis, buitenshuis en in water
•	Met antisliplaag
•	Vrij van PVC
•	Max. lichaamsgewicht: 120 kg
•	Gewicht SISSEL Balancefit Pad: ca. 0,6 kg
•	Gewicht SISSEL Balancefit Pad large: ca. 1,1 kg

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.040 	 SISSEL Balancefit Pad, blauw gemarmerd
SIS-162.043 	 SISSEL Balancefit Pad, zwart gemarmerd
SIS-162.041 	 SISSEL Balancefit Pad large, blauw gemarmerd

Groot
model

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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SISSEL® Balance Board Plus
Ruimtebesparende trainingshulp voor gebruik 
buitenshuis, in de sportschool of thuis
•	Voor evenwichts- en proprioceptietraining
•	Verbetert de coördinatie en motoriek
•	Versterkt de diepe spieren
•	Verbetert de concentratie
•	Met geïntegreerde handgrepen voor  

effectievere training
•	Belastbaar tot 90 kg

Ø ca. 38 cm, hoogte: ca. 8,5 cm roodpolyethyleen

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.050 	 SISSEL Balance Board Plus

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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Ø ca. 40 cm, hoogte: ca. 8 cm zwart / houthout, met antislip PVC-oppervlak

SISSEL® Balance Board Dynamic
Verbetert balans en coördinatie
•	Dynamisch staan op het Balance Board: effectieve 

evenwichtsoefening, een van de vele oefenvariaties
•	Voor progressieve training zonder apparatuur te wisselen
•	Max. lichaamsgewicht: 150 kg

SISSEL® Step-Fit
Het natuurlijke kiezelstrand voor je huis
•	Optimalisatie van coördinatie voor het hele lichaam
•	Gevoeligheidstraining voor combinatie met andere substraten
•	Voetreflexmassage
•	Stimulatie van metabolisme
•	Balanstraining
•	Versterking van de spieren

ca. 48.5 x 49 cm grijsTPR

Ook geschikt voor parcourstoe-
passing met andere propriocep-
tieve apparaten.

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.053 	 SISSEL Step-Fit, ca. 48,5 x 49 cm, grijs

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.058 	 SISSEL Balance Board Dynamic



38

SISSEL® Myofascia Roller
De fasciaroller om spieractiviteit en regeneratie te bevorderen
•	Voor doelgerichte bevrijding en ontspanning van spieren en fasciaal zacht weefsel
•	Verbetering van spierfunctie, regeneratie en flexibiliteit
•	Preventie van spierpijn
•	Toepassingsgebieden: massage van nek, schouder, bovenarm en rugspieren,  

heup- en kuitspieren, voorkant/binnenkant/achterkant dijen
•	Ideale aanvulling op sport, fysiotherapie, osteopathie
•	Intense, diep doordringende massage
•	Vormvast, robuust, gebruiksvriendelijk
•	Anatomisch geoptimaliseerde maat - voor  

extra comfort, aangepast aan  
heup-/schouderbreedte

•	Met ergonomische uitsparing voor  
veilig gebruik en goede oefening

•	Recycleerbaar, geurloos

Ø ca. 15 cm, lengte ca. 40 cm beschikbaar in  
verschillende kleurenEPP (geëxpandeerd polypropyleen)

Fascial Release
Onze myofascia poducten helpen je om spierspanning 
effectief te verlichten en je herstel na de training te 
 optimaliseren.

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.080 	 SISSEL Myofascia Roller, zwart
SIS-162.081	 SISSEL Myofascia Roller, blauw gemarmerd 
		  zolang de voorraad strekt  
SIS-162.082 	 SISSEL Myofascia Roller, blauw
SIS-162.083 	 SISSEL Myofascia Roller, blauw/zacht wit
SIS-162.084 	 SISSEL Myofascia Roller, limoengroen 
		  zolang de voorraad strekt  
SIS-162.085 	 SISSEL Myofascia Roller, magenta/lime 
		  zolang de voorraad strekt  

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND
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SISSEL® Myofascia Roller Mini

SISSEL® Myofascia Ball

Klein, lichtgewicht, overal te gebruiken
•	Voor zelfmassage van spanningen in kleine, gevoelige lichaamsdelen en spiergroepen
•	Voor intensieve drukmassage van voor-/bovenarmen, nek/schouders, gezicht/voorhoofd, 

beenspieren en voetzool
•	Zeer geschikt voor het masseren van het bindweefsel
•	Gebruik op de vloer of aan de muur
•	Klein, licht, gemakkelijk te gebruiken dankzij de geoptimaliseerde lengte
•	Draagbaar en handig om mee te nemen.
•	Recycleerbaar, geurloos

De myofascia bal voor diepe weefsel zelfmassage
•	Voor zelfmassage en gericht losmaken van gespannen spieren
•	Voor intensieve drukmassage van nek, voeten en rug
•	Verbetering van spierfunctie, regeneratie en flexibiliteit
•	Gebruik op de vloer, tafel of aan de muur
•	Recycleerbaar, geurloos

Ø ca. 5.2 cm, lengte ca. 17 cm zwart, blauwEPP (geëxpandeerd polypropyleen) 

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.092 	 SISSEL Myofascia Roller Mini, zwart
SIS-162.097	 SISSEL Myofascia Roller Mini, blauw 
		  zolang de voorraad strekt

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.090 	 SISSEL Myofascia Ball, ca. 8 cm, zwart
SIS-192.091 	 SISSEL Myofascia Ball, ca. 12 cm, zwart
SIS-162.095	 SISSEL Myofascia Ball, ca. 8 cm, blauw  
SIS-162.096	 SISSEL Myofascia Ball, ca. 12 cm, blauw 
		  zolang de voorraad strekt  

Ø ca. 8 cm
Ø ca. 12 cm

zwart, blauwEPP (geëxpandeerd polypropyleen) 

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND
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SISSEL® Myofascia Dubbele Bal
De massagetool voor fasciale release van 
rug-, nek- en beenspieren
•	Voor zelfmassage en gericht losmaken van gespannen spieren
•	Richt zich tegelijkertijd op spanningen, vernauwingen van de 

spieren aan beide zijden van de wervelkolom
•	Voor intensieve drukmassage van nek-,  

kuit- en beenspieren
•	Gebruik op de vloer of aan de muur
•	Recycleerbaar, geurloos

ca. 8 x 16 cm
ca. 12 x 24 cm

zwart, blauwEPP (geëxpandeerd polypropyleen)

SISSEL® Vitalyzor
Het systeem voor het losmaken van weke delen over het 
hele lichaam om je spieren te vitaliseren
•	Voor het losmaken en activeren van spieren
•	Vezelig bindweefsel, vastgegroeid door verwondingen of 

degeneratie, kan precies worden gericht en losgemaakt
•	Voorbereiding op rekoefeningen en 

ontspanningsoefeningen
•	Ideaal apparaat om gespannen spieren in het  

hele lichaam aan te pakken, vooral in de rug
•	Hygiënisch, huidvriendelijk, draagbaar

ca. 15 x 7.5 cm blauwsilicone

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.093 	 SISSEL Myofascia Dubbele Bal, 8 x 16 cm, zwart
SIS-162.094 	 SISSEL Myofascia Dubbele Bal, 12 x 24 cm, zwart
SIS-162.098	 SISSEL Myofascia Dubbele Bal, 16 cm, blauw 
		  zolang de voorraad strekt

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-161.014 	 SISSEL Vitalyzor

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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SISSEL® Mobilyzor Set

SISSEL® Massageroller

Veelzijdige metgezel voor massage, stretching en mobilisatie
•	Het praktische hulpmiddel ter ondersteuning van massagetoepassingen,  

rekoefeningen en mobilisatieoefeningen
•	Perfect hulpmiddel voor Pilates en Yoga rekoefeningen
•	Noppenvariant ideaal voor gerichte massage
•	Gladde variant, ideaal om de fasciae uit te strijken
•	Set van 2 SISSEL Mobilyzor (gladde variant/ noppenvariant)

Spanningen wegrollen
•	Gebruik om spierspanningen te behandelen en voor massage 

van bindweefsel
•	Ideaal voor massage en ontspanning
•	De zachtere massagerol
•	Ter voorkoming van spierspanning
•	Verbetert de bloedsomloop
•	Perfect geschikt voor massage van rug- en beenspieren
•	Gewicht: ca. 380 g

glad – ca. 24 x 12 x 8 cm, 
noppen – ca. 24 x 12 x 9 cm

1 x limoen groen, 1 x lichtblauwpolypropylene

Ø ca. 15 cm, ca. 47 cm lang blauwPE (zie pagina 48)

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-161.070 	 SISSEL Mobilyzor Set

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-310.025 	 SISSEL Massageroller, ca. 47 cm, blauw
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Yoga

SISSEL® Yoga Relax Kussen
Je innerlijke rust vinden
•	Perfect gedimensioneerd voor maximaal zitcomfort - 

inhoud kan individueel worden aangepast
•	Biedt uitstekende ondersteuning voor een perfecte 

yogaprestatie - dient ook als basis voor veel 
yogahoudingen

•	De speltvulling is vocht- en warmteregulerend,  
ademend en drukverlagend

•	Binnenhoes met rits voor eenvoudig bijvullen
•	Aparte buitenhoes van hoge kwaliteit,  

wasbaar op 40° C

Vind innerlijke balans en 
nieuwe energie met onze 
hoogwaardige yogaproducten

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-110.202 	 SISSEL Yoga Relax Kussen, frisgroen

Ø ca. 40 cm, hoogte ca. 11.5 cm frisgroen
Hoes: 100% katoen 
Vulling: 100% speltvulling

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND
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SISSEL® Yoga Blok
Weg uit het dagelijkse leven met concentratie, 
geselecteerde oefeningen en ontspanning
•	Geschikt voor zowel beginners als gevorderden
•	Extreem lichte, stevige blokken, vormvast

bordeaux: ca. 22.5 x 7.5 x 15 cm
massieve kurk: ca. 23 x 7.5 x 12 cm

2 modellen/kleuren beschikbaar: 
bordeaux, massieve kurk

2 modellen beschikbaar:
schuim/massieve kurk

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.065 	 SISSEL Yoga Block, bordeaux
SIS-162.066 	 SISSEL Yoga Block, kurk

SISSEL® Yoga Riem
•	Geschikt voor zowel beginners als gevorderden
•	Versterkte katoenen band

ca. 3.75 x 180 cm
ca. 3.75 x 300 cm

natuurkleurig100% katoen

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.061 	 SISSEL Yoga Riem, ca. 3 m

SISSEL® Yoga Sokken
De antislipsokken voor yoga, pilates, dans en oefeningen
•	Met bijzonder warme, gewatteerde onderkant voor maximaal comfort
•	Rubberen, anti-slip onderkant voor een veilige stand en correcte beweging
•	Met thermoregulerend effect, deodoriserend
•	Wasbaar op 30° C

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.108 	 SISSEL Yoga Sokken, S/M (36-40) – zolang de voorraad strekt
SIS-162.109 	 SISSEL Yoga Sokken, L/XL (41-45) – zolang de voorraad strekt

S/M (36 – 40)
L/XL (41 – 45)

zwart65% katoen, 5% elastaan, 25% rubber, 5% nylon
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SISSEL® Yoga Mat

SISSEL® Pilates & Yoga Mat

Betrouwbare mat voor yoga en meer
•	Veegbaar, rolt gemakkelijk op
•	Optioneel: SISSEL draagtas voor 

yogamat, SISSEL draagriem

Veelzijdig en slipvast - mat voor Pilates
en Yoga-workouts
•	Antislip oefenmat van hoge kwaliteit
•	Veegschoon oppervlak, rolt gemakkelijk op
•	Met aantrekkelijke stoffen rand
•	Optioneel: SISSEL draagtas voor yogamat,  

SISSEL draagriem (zie pagina 29)

ca. 180 x 60 x 0.6 cm bordeauxPVC/polyester

ca. 180 x 60 x 0.4 cm fuchsia, koningsblauwPVC

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-200.025 	 SISSEL Yoga Mat, fuchsia – zolang de voorraad strekt
SIS-200.024	 SISSEL Yoga Mat, koningsblauw – zolang de voorraad strekt
SIS-200.023 	 SISSEL Draagtas voor yogamat (zonder afbeelding)
SIS-200.000 	 SISSEL Matriem (zie pagina 29)

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-310.040 	 SISSEL Pilates & Yoga Mat
SIS-200.023 	 SISSEL Draagtas voor yogamat (zonder afbeelding)
SIS-200.000 	 SISSEL Matriem (zie pagina 29)
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SISSEL® Terra Yogamat
Premium yogamat - comfortabel, antislip
•	Optimale schokabsorberende eigenschappen, elastisch en comfortabel
•	Superieur gripoppervlak, antislip
•	Hitte- en koudebestendig
•	PVC- en latexvrij, niet-allergeen
•	Dubbelzijdig gebruik
•	Schoonmaken: met een vochtige doek of handdouche
•	Optioneel: SISSEL-draagtas voor yogamat, SISSEL draagriem

ca. 183 x 61 x 0.4 cm rood-antraciet TPE

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-200.026 	 SISSEL Terra Yogamat – zolang de voorraad strekt
SIS-200.023 	 SISSEL Draagtas voor yogamat (zonder afbeelding)
SIS-200.000 	 SISSEL Matriem (zie pagina 29)
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Pilates
Ontdek de perfecte trainingsapparatuur om uw 
Pilates-training een boost te geven
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Pilates - Lichaams- en geesttraining

Het geheim van de methode is de holistische benadering met 
meerdere positieve effecten op lichaam en geest: Pilates 
verbetert de flexibiliteit, kracht, het uithoudingsvermogen en 
het mentale evenwicht. Pilates matwerk is het meest bekende 
facet van Pilates training. Joseph Pilates (1883-1967), de 
grondlegger van de legendarische Pilates-methode, ontwikkel-
de talloze zachte maar zeer effectieve oefeningen die op een 
mat kunnen worden uitgevoerd. Daarnaast kunnen, afhankelijk 
van de gewenste moeilijkheidsgraad, kleine hulpmiddelen zoals 

ballen of rollers worden gebruikt om de oefeningen aan te 
passen. Pilates matwerk kan gemakkelijk thuis worden beoefend. 
Daarnaast hebben veel sportscholen en fysiotherapiepraktijken 
de trainingsmethode geïntegreerd en bieden Pilates matwork 
aan als persoonlijke training of groepslessen.

‘Na 10 sessies merk je verschil, na 20 zullen anderen het 
merken, na 30 heb je een heel nieuw lichaam.’  - Joseph Pilates

SISSEL® Pilates Cirkel
Grote verscheidenheid aan oefeningen voor core en beenkracht
•	Ring voor weerstandstraining
•	Ingebedde glasvezelring met padding aan beide zijden
•	Diversifieert en intensiveert veel pilatesoefeningen
•	Voor systematische core- en beentraining
•	Zacht en comfortabel door antisliplaag
•	Latexvrij

SISSEL Pilates Cirkel: �Ø ca. 38 cm
SISSEL Pilates Cirkel Compact: �Ø ca. 30 cm

SISSEL Pilates Cirkel: zwart
SISSEL Pilates Cirkel Compact: limoen groen

glasvezel, ABS kunststof handgrepen, 
EVA-schuimvulling, NBR-rubber

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-310.020 	 SISSEL Pilates Cirkel, incl. oefenposter
SIS-310.023 	 Pilates Cirkel Compact, incl. oefenposter

SISSEL® Pilates Core Trainer
Allround hulpmiddel voor een effectieve core workout
•	Gebruik om rug-, arm- en beenspieren te versterken
•	Voor een gerichte vormgeving van individuele probleemzones
•	Geschikt voor fitness, aerobics en therapie
•	Met vier lussen voor gelijktijdige training van armen en benen
•	Met hoogwaardige hygiënische handgrepen voor een veilige 

grip en eenvoudig gebruik
•	Medium sterkte voor effectieve weerstandstraining

ca. 60 x 60 x 2.8 cm limoen groenlatex

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-310.121 	� SISSEL Pilates Core Trainer, limoengroen  –  

zolang de voorraad strekt

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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SISSEL® Pilates Roller
De SISSEL Pilates Rollers vormen een ideale aanvulling 
op de Pilates-mattraining, vooral voor balans- en 
stabilisatieoefeningen. Ze bieden ook effectieve 
manieren om fasciaweefsel los te maken op elk 
trainingsniveau. 

Ø ca. 15 cm
Lengte: zie productomschrijving

zie productomschrijvingzie productomschrijving

*�Onze verscheidenheid aan 
materialen voor uw individuele 
behoeften:

PE (polyethyleen)

EVA (Ethyleen Vinyl Acetaat)

EPP (geëxpandeerd polypropyleen)

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-310.010 	 SISSEL Pilates Roller, ca. 90 cm, wit
SIS-310.011	 SISSEL Pilates Roller Pro, ca. 90 cm, blauw
SIS-310.012	 SISSEL Pilates Roller Pro, ca. 90 cm,  
		  blauw gemarmerd - zolang de voorraad strekt
SIS-310.017 	 SISSEL Pilates Roller Pro, ca. 90 cm, grijs
SIS-310.014 	 SISSEL Pilates Roller Pro, ca. 100 cm, blauw
SIS-310.018 	 SISSEL Pilates Roller Pro, ca. 100 cm, grijs
SIS-310.015 	 SISSEL Pilates Roller Pro Soft, ca. 90 cm,  
		  blauw gemarmerd
SIS-310.016	 SISSEL Intense Roller, ca. 100 cm, zwart
SIS-200.000 	 SISSEL Matriem (zie pagina 29)

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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SISSEL Pilates Roller

•	Instapmodel, ideaal voor thuisgebruik
•	Materiaal: PE
•	Lengte ca. 90 cm
•	Kleur: wit

SISSEL Pilates Roller Pro

•	Duurzamer, aanbevolen voor toepassing in praktijk en studio
•	Materiaal: PE/EVA
•	Lengte ca. 90 cm of 100 cm
•	Kleur: blauw, grijs

SISSEL Pilates Roller Pro Soft

•	Zachter, dus comfortabeler en gemakkelijker in balans te houden,  
ideaal voor beginners

•	Materiaal: EVA 
•	Lengte ca. 90 cm
•	Kleur: blauw gemarmerd

SISSEL Intense Roller

•	Dimensionaal stabiel en robuust, dus een onstabiel en uitdagend  
ondersteuningsoppervlak, ideaal voor gevorderde gebruikers

•	Materiaal: EPP
•	Lengte ca. 100 cm
•	Kleur: zwart

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND
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SISSEL® Pilates  
Roller Center

SISSEL® Head Align Dynamic
Betrouwbare neksteun voor Pilates-oefeningen
•	Praktisch hulpmiddel voor Pilates-mat- en roloefeningen
•	Voorkomt over-extensie van de halswervelkolom
•	Voor een optimale uitlijning van het lichaam
•	Houdt het hoofd in een anatomisch correcte positie
•	Afgeronde vorm voor dynamische positionering
•	Naar boven of beneden gericht bruikbaar

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-310.101 	 SISSEL Pilates Roller Head Align Dynamic,  
		  blauw gemarmerd

Past op elke standaard SISSEL Pilates Roller   
(Ø ca. 15 cm)

blauw gemarmerdPE

Ruimtebesparend accessoire ontworpen 
om tot 5 rollers op te slaan
• Geschikt voor alle SISSEL Pilates Rollers

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-310.100 	 SISSEL Pilates Roller Center, blauw

ca. 95 x 19.5 x 6 cm blauwPE

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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KEUZE UIT 
450g. of 

900g.

GEZOND BEWEGEN

SISSEL® Pilates Toning Ball
Een perfecte aanvulling op je Pilates-matprogramma
•	Oefent armen, schouders en bovenlichaam
•	Toning ballen kunnen gemakkelijk worden geïntegreerd in 

veel meer Pilates-oefeningen
•	verkrijgbaar in 2 gewichten: ca. 450 en 900 g
•	Set van 2 stuks

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-310.037 	 SISSEL Pilates Toning Ball, ca. 450 g, Set van 2, blauw
SIS-310.038 	 SISSEL Pilates Toning Ball, ca. 900 g, Set van 2, blauw

Ø ca. 9 cm blauw
PVC
Vulling: zand
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SISSEL® Pilates Soft Ball
Ondersteunt diepe ontspanning
•	Voor spieropbouw
•	Zeer geschikt voor oefeningen van 

de wervelkolom en buikspieren
•	Geschikt voor gewichten tot 155 kg

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-310.030 	 SISSEL Pilates Soft Ball, Ø ca. 22 cm, blauw
SIS-310.031 	 SISSEL Pilates Soft Ball, Ø ca. 26 cm, blauw
SIS-310.034 	 SISSEL Pilates Soft Ball, Ø ca. 22 cm, metaalgrijs
SIS-310.035 	 SISSEL Pilates Soft Ball, Ø ca. 26 cm, metaalgrijs

Ø ca. 22 cm
Ø ca. 26 cm

beschikbaar in 2 kleurenPVC

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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GEZOND BEWEGEN

SISSEL® Pilates Band
Ondersteunt dynamische matoefeningen
•	Gemaakt van katoenen canvas met 6 geïntegreerde zakken om handen  

of voeten vast te houden, afhankelijk van de gekozen oefening
•	Eenvoudige ondersteuning voor meer core stability en een perfecte  

houding tijdens het sporten
•	Biedt weerstand waardoor de intensiteit van de oefening toeneemt

ca. 20 x 125 cm beschikbaar in 3 kleuren100% katoen

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-310.050 	 SISSEL Pilates Band, natuurkleurig
SIS-310.051 	 SISSEL Pilates Band, blauw
SIS-310.052 	 SISSEL Pilates Band, rood

SISSEL® Pilates Sokken
Teen sokken voor correcte beweging
•	Tactiele waarneming verbeteren
•	Rubberen, anti-slip onderkant
•	Hygiënisch, deodoriserend en zweetabsorberend
•	Met thermisch regulerend effect: warm en comfortabel bij  

koud weer; ademend en koel bij warm weer
•	Optimale vochtbalans - absorbeert zweet en houdt  

voeten comfortabel droog
•	Wasbaar op 30° C

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-310.071 	 viscose, S/M (35-39), fuchsia – zolang de voorraad strekt
SIS-310.073 	 viscose, S/M (35-39), hemelsblauw – zolang de voorraad strekt

S/M (35–39) beschikbaar in 2 kleuren70% viscose, 25% polyester, 5% elastaan

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND
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Handtherapie
Het trainen van hand- en vingerspieren is essentieel voor therapie. 
Het vastpakken, vasthouden en draaien van voorwerpen zijn automa-
tische bewegingscapaciteiten waarvan het verlies het dagelijks leven 
moeilijker kan maken. Vooral op oudere leeftijd, na ongelukken of 
door ziekte kan de beweeglijkheid aanzienlijk verslechteren. 



55

GEZOND BEWEGEN

SISSEL® Press Ball & Press Egg
Werk met je handen en onderarmen
•	Maakt een specifieke training van spieren mogelijk en 

verbetert de mobiliteit van hand en onderarm
•	Werkt op alle spieren in je hand en vingers
•	SISSEL Press Ball - speciaal geschikt  

voor vingertherapie
•	SISSEL Press Egg - ideaal voor  

handrevalidatie
•	Verkrijgbaar in 4 verschillende  

weerstanden

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.005 	 SISSEL Press Ball, roze (zacht)
SIS-162.006 	 SISSEL Press Ball, blauw (medium)
SIS-162.007 	 SISSEL Press Ball, groen (sterk)
SIS-162.008 	 SISSEL Press Ball, oranje (x-sterk)

SIS-162.011 	 SISSEL Press Egg, roze (zacht)
SIS-162.012 	 SISSEL Press Egg, blauw (medium)
SIS-162.013 	 SISSEL Press Egg, groen (sterk)
SIS-162.014 	 SISSEL Press Egg, oranje (x-sterk)

Press Ball: Ø ca. 4,5 cm
Press Egg: ca. 6.5 x 4.5 x 4.5 cm

TPE beschikbaar in 4 kleuren

SISSEL® Finger Exerciser
Mobilisatie van vingers en handen
•	Flexibele hand- en vingertrainer om de kracht van de 

hand- en vingercoördinatie te vergroten
•	Regelmatige lichaamsbeweging verbetert de flexibiliteit, 

mobiliteit en kracht
•	PVC/latexvrij, wasbaar
•	Verkrijgbaar in 4 weerstanden

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.021 	 SISSEL Finger Exerciser, 4 stuks, x-soft / soft
SIS-162.023 	 SISSEL Finger Exerciser, 4 stuks, medium / firm (stevig)

soft
x-soft

firm
medium

Ø ca. 6.5 cm blauw/roze, oranje/groenTPE

Latex
vrij
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SISSEL® Twin Grip

SISSEL® Hand Grip

Handtrainer - zeer elastisch, flexibel en geurvrij
•	Behoudt en vergroot flexibiliteit
•	Bevordert spieropbouw bij revalidatie
•	Ontspannen
•	Set van 2 met 2 weerstanden (roze-zacht/groen-medium)
•	Recycleerbaar

Spieropbouw bij revalidatie en sporttherapie
•	Ontworpen voor individueel instelbare spieropbouw
•	Verbetert de beweeglijkheid van vingers
•	Speciale anti-slip handgrepen
•	Traploos instelbaar
•	Weerstand:  

- oranje: ca. 2 - 15 kg	
- blauw: ca. 5 - 20 kg

ca. 5 cm (Ø van kleine bal)
ca. 5,8 cm (Ø van grote bal)
ca. 11,5 cm (Hoogte)

roze/groenTPE

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.070 	 SISSEL Twin Grip, Set van 2

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.101 	 SISSEL Hand Grip, oranje – zolang de voorraad strekt
SIS-162.100	 SISSEL Hand Grip, blauw – zolang de voorraad strekt

ca. 10.2 x 15 x 2.2 cm oranje, blauw



HOSPIDEX.EU

57

GEZOND BEWEGEN

SISSEL® Putty
Putty voor vinger- en handoefeningen
•	Gebruiken om de vingers en handen te 

versterken en te mobiliseren
•	Verbetert de flexibiliteit
•	Traint de fijne motoriek
•	Gebruik na operaties, verwondingen aan de hand 

of reumatische aandoeningen
•	Zachter materiaal, vooral geschikt voor therapie 

en revalidatie
•	Verkrijgbaar in vijf verschillende weerstanden, 

voor een continue toename van de training

ca. 85 g,  
Box ca. 6 cm

beschikbaar in  
5 kleuren

Silicone elastomeer

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.015 	 SISSEL Putty, ivoor (x-zacht), ca. 85 g
SIS-162.016 	 SISSEL Putty, geel (zacht), ca. 85 g
SIS-162.017 	 SISSEL Putty, rood (medium), ca. 85 g
SIS-162.018 	 SISSEL Putty, groen (sterk), ca. 85 g
SIS-162.019 	 SISSEL Putty, blauw (x-sterk), ca. 85 g





Gezond 
zitten
Actief en dynamisch zitten ontlast het 
bovenlichaam en versterkt de rugspieren. 
Vind de juiste ondersteuning voor je dage-
lijkse zitroutine - op kantoor, in de auto of 
thuis. Voor comfortabel, rechtop en ge-
zond zitten, overal.
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SISSEL® SITFIT Plus
Actief zitten met 2 in 1 functie
•	Perfecte combinatie van zitwig en luchtgevuld zitkussen
•	Ergonomisch verbeterde vorm zorgt voor een optimaal samenspel van 

actief zitten en uitstekend zitcomfort
•	Actief en dynamisch zitten ontlast het bovenlichaam en traint de 

rugspieren zonder te sporten
•	Verbetert een rechte houding
•	Ook geschikt om de spieren van rug en bekkenbodem te trainen
•	Met pomp voor individuele drukregeling
•	Geschikt voor Max. lichaamsgewicht: 138 kg

Opties: 
• �velours hoes (75% katoen/25% polyester),  

verkrijgbaar in 3 kleuren

• �biologisch katoenen hoes verkrijgbaar in zand (100% katoen)

Ronde kant aan de 
voorkant:
•	 actief en dynamisch 

zitten
•	 geschikt voor korte 

zitintervallen en 
oefeningen

Dijbeensteun aan de 
voorkant:
•	 gestabiliseerd zitten 

dankzij dijbeensteun
•	 geschikt voor lange 

zittijden

Ø ca. 37 cm, één maat voor tieners  
en volwassenen

SITFIT beschikbaar in 4 kleurenPVC

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-160.070 	 SISSEL SITFIT Plus, blauw
SIS-160.071 	 SISSEL SITFIT Plus, rood
SIS-160.073 	 SISSEL SITFIT Plus, turquoise 
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.074 	 SISSEL SITFIT Plus, zwart
SIS-160.074.04	 Cover, Ø ca. 37 cm, velours, grijs 
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.074.01 	 Cover, Ø ca. 37 cm, velours, blauw
SIS-160.074.07 	 Cover, Ø ca. 37 cm, velours, zwart
SIS-160.074.08 	 Cover, Ø ca. 37 cm, biologisch katoen, zand

Latex
vrij

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN

INCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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GEZOND ZITTEN

Latex
vrij

SISSEL® SITFIT
Een manier om je rug te trainen - zonder actief te sporten
•	Oefent de spieren van rug en bekkenbodem
•	Bouwt voet- en beenspieren op
•	Ontlast het bovenlichaam en bouwt rugspieren op
•	Kan ook worden gebruikt als actieve,  

dynamische zithulp
•	Ventiel maakt drukvariatie mogelijk,  

individueel instelbaar
•	Max. lichaamsgewicht: 138 kg

Options: 
•	velours hoes (75% katoen/25% polyester), 
•	verkrijgbaar in verschillende kleuren

• �biologisch katoenen hoes verkrijgbaar in zand (100% katoen)

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-160.100 	 SISSEL SITFIT, Ø ca. 33 cm, rood 
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.103 	 SISSEL SITFIT, Ø ca. 33 cm, zwart
SIS-160.104 	 SISSEL SITFIT, Ø ca. 33 cm, blauw

SIS-160.110 	 SISSEL SITFIT, Ø ca. 36 cm, rood -  
		  zolang de voorraad strekt  
SIS-160.113 	 SISSEL SITFIT, Ø ca. 36 cm, zwart
SIS-160.114 	 SISSEL SITFIT, Ø ca. 36 cm, blauw
SIS-160.104.01 	 Cover, Ø ca. 33 cm, velours, blauw
SIS-160.104.04 	� Cover, Ø ca. 33 cm, velours, grijs –  

zolang de voorraad strekt
SIS-160.104.06 	 Cover, ca. 33cm, velours, bruin - 
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.104.08	 Cover, Ø ca. 33 cm, biologisch katoen, zand
SIS-160.104.02  	 Cover, Ø ca. 33 cm, velours, oranje 
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.114.01 	 Cover, Ø ca. 36 cm, velours, blauw
SIS-160.114.04 	� Cover, Ø ca. 36 cm, velours, grijs –  

zolang de voorraad strekt
SIS-160.114.01	 Cover, Ø ca. 36 cm, velours, blauw  
SIS-160.114.02	 Cover, Ø ca. 36 cm, velours, oranje -  
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.114.03	 Cover, Ø ca. 36 cm, velours, bordeaux -  
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.114.05	 Cover, Ø ca. 36 cm, velours, groen -  
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.114.06	 Cover, Ø ca. 36 cm, velours, bruin -  
		  zolang de voorraad strekt
SIS-160.114.07 	 Cover, Ø ca. 36 cm, velours, zwart
SIS-160.114.08 	 Cover, Ø ca. 36 cm, biologisch katoen, zand

Het is nooit te vroeg voor  
gezond zitten!
De SISSEL SITFIT Ø 33 cm is ook ideaal 
voor kinderen. Het werkt perfect op de 
rugspieren tijdens lang achter de pc zit-
ten, studeren of huiswerk maken.

Ø ca. 33 cm
Ø ca. 36 cm

beschikbaar in 3 kleurenPVC

SISSEL® SITFIT en SISSEL® SITFIT Plus - Meer dan alleen een kussen

De SISSEL SITFIT en SISSEL SITFIT Plus kunnen veel meer. 
Volg de oefeningenposter voor een uitgebalanceerde workout voor het hele lichaam.

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT ININCL. 
OEFENINGEN

SISSEL ® KWALITEIT
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SISSEL® Back Change
Een verandering voor je rug - onze 2 in 1 rugsteun en actief zitkussen
•	Zitkussen met ergonomisch ontwerp met een unieke manier om de rug effectief te 

geleiden tussen druk en ontlasting
•	Train en ontspan je rug met ÉÉN product:

•	voor zitten: spanning - actief zitten verbetert de stabiliteit van de romp en werkt 
op de diepe spieren

•	achter de rug geplaatst: reliëf - ondersteunt de lumbale lordose perfect, verbetert 
de natuurlijke zithouding en integreert tegelijkertijd de rug 

•	ontspanning en zachte massage
•	Extreem comfort en bruikbaar voor vrijwel iedereen:

•	luchtgevuld kussen met licht afgerond oppervlak en rechte onderkant
•	belastbaar tot 100 kg

•	De mate van stabiliteit en stevigheid is vrij instelbaar door lucht toe te voegen 
(pomp inbegrepen)

•	Dek af voor een goede luchtcirculatie (handwas)

Ø ca. 40 cm

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-160.120 	 SISSEL Back Change – zolang de voorraad strekt

Top: grijs
Onderkant: zwart

Hoes: 100% polyester 
Luchtkussen: 100% PVC

Latex
vrij
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GEZOND ZITTEN

SISSEL® Sit Ring
Overal aangenaam en drukvrij zitten
•	Dagelijkse ondersteuning bij het zitten
•	Voor plaatselijke drukontlasting
•	Te gebruiken bij belemmerd zitten, vooral na operaties aan het 

perineum, anale laesies, aambeien of tijdens/na de zwangerschap.
•	Vormvast materiaal, hypoallergeen en vlambestendig
•	Badstof hoes, wasbaar op 60° C
•	Kussen met de hand wasbaar
•	Verkrijgbaar in 2 varianten: rond of ovaal

Optie: 
• PU-hygiëneafdekking (vloeistofdicht)

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-121.017 	 SISSEL Sit Ring, incl. badstof hoes, rond, wit
SIS-121.018 	 SISSEL Sit Ring, incl. badstof hoes, ovaal, wit
SIS-121.018.01 	Extra cover, rond/ovaal, badstof, wit
SIS-121.017.02 	Extra cover, rond/ovaal, PU, blauw

Ø ca. 45 cm
ca. 43 x 49 cm

wit
Hoes: 80% katoen/20% polyester 
Vulling: polyurethaanschuim

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN

SISSEL ® KWALITEIT

5 JAAR
GARANTIE
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SISSEL® Sit Special 2 in 1
Voor comfortabel, zacht en rechtop zitten - ontlast het heiligbeen en het stuitbeen perfect
•	Verlicht de wervelkolom en tussenwervelschijven
•	Ideale hulp na verwondingen en operaties
•	Glijdt niet weg, zelfs niet tijdens lang zitten
•	Unieke brug en twee anatomische uitsparingen verbeteren de zitkwaliteit  

en zorgen voor een nog comfortabelere zitervaring
•	5 jaar garantie op maatvastheid
•	Met de hand wasbaar 
•	Velours hoes wasbaar op 40° C

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-120.021 	 SISSEL Sit Special 2 in 1, incl. cover, blauw
SIS-120.022 	 SISSEL Sit Special 2 in 1, incl. cover, grijs
SIS-120.021.11	 Extra cover, blauw gestructureerd

Met een verwijderbare uitsparing in het  
heiligbeengebied voor drukontlasting

ca. 43 x 40 x 9 cm beschikbaar in 2 kleuren
Hoes: 100% polyester 
Vulling: polyurethaanschuim,  
visco-elastisch schuim

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN

SISSEL ® KWALITEIT

5 JAAR
GARANTIE
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GEZOND ZITTEN

SISSEL® Sit Standard & Colour
Bevorder een perfect rechte houding
•	Ontlast de wervelkolom en tussenwervelschijven en verbetert 

zo een ergonomisch en anatomisch correcte zithouding
•	Stabiele kern, uit één stuk gesneden
•	Hoes wasbaar op 30° C 
•	Let op: het beste te gebruiken voor korte periodes, voor 

langer zitten raden we het gebruik van SISSEL Sit Special 2 in 
1 met anti-slip effect aan.

Zitwig Kleur 
Met stevige hoes en antislip onderlaag,  
zeer effectief op gladde oppervlakken

SISSEL Colour met  
rubberen bodem

SISSEL Sit Standaard 
met hoes blauw, zwart, 
bordeaux

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-120.003 	� SISSEL Sit Colour, blauw/graffiti –  

zolang de voorraad strekt
SIS-120.004 	 SISSEL Sit Colour – steenrood / kleurprint   
		  zolang de voorraad strekt
SIS-120.004.01 	 Extra cover, SISSEL Sit Colour, steenrood 
		  zolang de voorraad strekt
SIS-120.003.01 	� Extra cover, SISSEL Sit Colour, blauw/graffiti –  

zolang de voorraad strekt
SIS-120.050 	 SISSEL Sit Standaard, met hoes, blauw
SIS-120.051 	 SISSEL Sit Standaard, met hoes, zwart
SIS-120.010 	 Extra cover, SISSEL Sit Standaard, zwart
SIS-120.011 	 Extra cover, SISSEL Sit Standaard, blauw

Zitwiggen zijn 
gemaakt van 
100% rebon-
ded foam

ca. 49 x 36 x 3.5 cm beschikbaar in 4 kleuren
Hoes: 100% katoen 
Vulling: 100% PU-schuim

SISSEL® Sit Air
Comfortabele wigzitting voor actief, rechtop zitten
•	Voortdurende, zachte mobilisatie van de rug- en kernspieren
•	Zitcomfort en zitdynamiek variabel door geïntegreerd ventiel
•	Anatomisch geoptimaliseerd ontwerp voorkomt warmtezakken
•	Voor het opwaarderen van oncomfortabele, onhygiënische 

zitplaatsen tijdens het reizen, zoals vliegtuig- of treinstoelen
•	Gaasdeksel voor een betere luchtstroom

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-120.061 	 SISSEL Sit Air, blauw

Perfect voor onderweg - gemak-
kelijk op te rollen en op te bergen 
dankzij ventiel Met rubberen bodem

ca. 35.5 x 35 x 5.5 cm beschikbaar in 1 kleur
Hoes: 100% polyester 
Vulling: PU-schuim

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND
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SISSEL® DorsaBack
Overal comfortabel zitten
•	Preventie en revalidatie van rugproblemen
•	Overal comfortabel zitten - op alle stoelen en banken, 

zelfs te zachte of te diepe
•	Ondersteunt de hele rug
•	Corrigeert een slechte houding
•	Variabele zithoek (van rechtop tot liggend)
•	Stimuleert gezond, rechtop zitten
•	Gemakkelijk te vervoeren, weegt slechts 2,3 kg
•	Bedekt met een duurzame stof

Optioneel accessoire: SISSEL DorsaBack-Pad
voor SISSEL DorsaBack
•	in hoogte verstelbare lendensteun
•	kleuren en materiaal identiek aan de SISSEL DorsaBack

DorsaBack Rugleuning (L x B x H): ca. 49 x 32,5 x 3,5 cm
DorsaBack Zitting (L x B x H): ca. 39,5 x 43,5 x 3 cm
DorsaBack-Pad: ca. 30 x 11,5 x 6,5 cm

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-121.005.20 	 SISSEL DorsaBack, zwart
SIS-121.006.20 	 SISSEL DorsaBack, grijs
SIS-121.007.20 	 SISSEL DorsaBack, blauw
SIS-121.009 	 SISSEL DorsaBack-Pad, zwart
SIS-121.010 	 SISSEL DorsaBack-Pad, grijs
SIS-121.011 	 SISSEL DorsaBack-Pad, blauw

SISSEL DorsaBack-Pad
(optionele accessoire)

SISSEL DorsaBack

eenvoudig te reinigen hoes

PU-schuim van hoge kwaliteit

gelaagde, natuurlijke houten schaal

beschikbaar in 3 kleuren
Hoes: 100% polyester
Inlegwerk: berken gefineerd



HOSPIDEX.EU

67

GEZOND ZITTEN

SISSEL® DorsaBack-Car

SISSEL® Back

SISSEL® Tour

Gebruik het comfort van de SISSEL DorsaBack tijdens het 
rijden in uw auto
•	anatomisch gevormde houten kern
•	ondersteuning van de gehele rug
•	kan eenvoudig op elke autostoel worden gemonteerd
•	Lendesteun SISSEL DorsaBack-Pad beschikbaar

Opmerking: niet gebruiken als de stoelleuningen zijn  
uitgerust met met geïntegreerde zij-airbags

Speciale behandeling voor een “door een auto beschadigde” 
lumbale wervelkolom
•	Rechtop, beter zitten tijdens het rijden
•	Ondersteunt de lendenwervelkolom tijdens lange autoritten
•	Geleidt de wervelkolom zachtjes in een ontspannen en 

gezonde positie
•	Eenvoudige en snelle montage op elke autostoel dankzij  

twee stevige gordels
•	Hoes wasbaar op 40° C

Opmerking: niet gebruiken als de stoelleuningen zijn uitgerust 
met geïntegreerde zij-airbags.

De in hoogte verstelbare lendensteun
•	Bevestigt aan de autostoel met een elastische band
•	Ideaal voor voertuigen zonder geïntegreerde lendensteun
•	In hoogte verstelbaar - kan worden aangepast aan individuele behoeften
•	Hoes wasbaar op 40° C

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-121.001 	 SISSEL DorsaBack-Car, zwart
SIS-121.002 	 SISSEL DorsaBack-Car, grijs
SIS-121.003 	 SISSEL DorsaBack-Car, blauw   
		  zolang de voorraad strekt 
SIS-121.009 	 SISSEL DorsaBack-Pad, zwart
SIS-121.010 	 SISSEL DorsaBack-Pad, grijs

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-121.016 	 SISSEL Back, grijs
SIS-121.015 	 SISSEL Back, blauw   
		  zolang de voorraad strekt

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-121.013 	 SISSEL Tour, zwart
SIS-121.014 	 SISSEL Tour, blauw – zolang de voorraad strekt

SISSEL DorsaBack-Pad
(optionele accessoire)

SISSEL DorsaBack-Car

DorsaBack-Car (L x B x H): ca. 49 x 36 x 3,5 cm
DorsaBack-Pad: ca. 30 x 11,5 x 6,5 cm

beschikbaar in 3 kleuren
Hoes: 100% polyester
Inlegwerk: berken gefineerd

ca. 33 x 33 cm grijs, blauwHoes: 100% polyester hoes

ca. 31.5 x 25.5 x 5.5 cm diep beschikbaar in 2 kleuren
Vulling: PU-schuim
Hoes: 100% katoen

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN

SISSEL ® KWALITEIT

5 JAAR
GARANTIE

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN





Welzijn
Warmtetherapieproducten zijn ideaal voor 
het verlichten van reuma, spierspanning en 
rugpijn. Onze koudetherapieproducten 
helpen zwellingen te verminderen, terwijl 
onze draagbare therapieapparaten 
veelzijdig zijn – perfect voor verschillende 
locaties. Ontspan en kom tot rust met onze 
welzijnsproducten
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Hot & Cold Therapie
Geniet van weldadige warmte voor je schouders, rug, buik en 
gewrichten - ideaal voor ontspanning en welzijn. Warmte wordt vaak 
aanbevolen bij reuma, spierstijfheid, rugpijn en menstruatiepijn. 
Koudetherapie heeft daarentegen een kalmerend en ontspannend 
effect. 
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SISSEL® Hot-Cold Pearl Pack

SISSEL® Pack

De hot-cold packs met parelgelvulling - kalmerend, ontspannend
•	Innovatieve, flexibele parelgelvulling
•	Toepassingsgebieden: zwellingen, ontstekingen, kneuzingen/verstuikingen, sport-

blessures, hoofdpijn/migraine, spierpijn, schoonheidsbehandelingen, ontspanning
•	Geschikt als voorbereiding op of regeneratie na het sporten
•	Anatomisch aangepaste modellen voor gerichte toepassing
•	Behoudt flexibiliteit, zelfs in bevroren toestand
•	Gebruik: in de koelkast/vriezer bewaren voor koude  

toepassingen, eenvoudig opwarmen in de magnetron
•	Herbruikbaar, hygiënisch
•	Verkrijgbaar in 4 variaties

SISSEL Hot-Cold Pearl Oogmasker:
Vooral bij jeukende/waterige/rode/gezwollen ogen, hoofdpijn/migraine 
(afmetingen: ca. 23 x 10 cm open, met klittenband)

SISSEL Hot-Cold Pearl Gezichtsmasker:
Vooral voor gezichtszwellingen/ontstekingen, hoofdpijn/migraine, schoonheidsbehande-
lingen (afmetingen: ca. 18,5 x 21 cm open, met opening voor ogen/neus/mond en 
klittenband)

SISSEL Hot-Cold Pearl Relief Pack:
Vooral bij zwellingen, ontstekingen, kneuzingen/verstuikingen, pijnlijke spieren, insecten-
beten, voorbereiding/regeneratie na het sporten (afmetingen: ca. 27 x 14 cm)

SISSEL Hot-Cold Pearl Sportpakket:
Vooral bij zwellingen, ontstekingen, kneuzingen/verstuikingen, sportblessures, 
spierpijn, spierpijn, insectenbeten, voorbereiding/regeneratie na het sporten 
(afmetingen: ca. 17 x 11 cm)

SISSEL Pack kompressen zijn ideaal voor thuis 
en bij de therapie!
•	Snel opwarmen in de magnetron of heet water
•	Bewaren in de koelkast voor koelverpakkingen
•	Betaalbare en universele toepassing
•	Behoudt flexibiliteit tot -18° C
•	Optie: SISSEL Pack incl. hoes (100% polyester)  

met elastische riem

zie productomschrijving

ca. 12 x 24.5 x 1.5 cm

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.042 	 SISSEL Hot-Cold Parel Oogmasker
SIS-150.040 	 SISSEL Hot-Cold Parel Gezichtsmasker
SIS-150.041 	 SISSEL Hot-Cold Pearl Relief Pack
SIS-150.043 	 SISSEL Hot-Cold Parel Sportpakket

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.007.10 	� SISSEL Pack, zonder cover, zonder verpakking
SIS-150.007 	 SISSEL Set, incl. cover, met verpakking

innovatieve, flexi-
bele parelgelvulling

blauw
Hoes: PVC
Vulling: gelparels

blauw
Hoes: PE/PA
Vulling: gel

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND
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SISSEL® Hot-Cold-Soft-Pack

SISSEL® Cold Therapy Compression

Speciaal geschikt voor rugtoepassingen
•	Warme of koude toepassing
•	Kan worden verwarmd in water of magnetron
•	Textielachtig oppervlak

Koude en compressie gecombineerd
•	2-delig kompres met verwijderbaar, individueel  

koelbaar koud kompres
•	Toepassingsgebieden: ontstekingen, zwellingen, pijnen, 

sportblessures, reumatische aandoeningen
•	Vermindering van pijn en ontsteking
•	Koude en compressie voorkomen zwellingen
•	Met pomp voor drukregeling
•	Slow Flow Gel zorgt voor langdurig en veilig 

temperatuurbehoud
•	Handige klittenbandsluiting zorgt voor correcte  

pasvorm op elk gewricht
•	Hygiënisch en gemakkelijk te desinfecteren
•	Verkrijgbaar in 3 variaties: pols, knie/elleboog, enkel
•	Optie: vervangende pads beschikbaar

ca. 40 x 28 cm blauw/bordeaux

Pols: ca. 22 x 14 x 4 cm
Enkel: ca. 26 x 16 x 8 cm
Kniegewricht / Elleboog: ca. 33 x 17 x 6 cm

zwart

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.015 	 SISSEL Hot-Cold-Soft-Pack, blauw/bordeaux

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-151.001 	 SISSEL Koudetherapie Compressie pols
SIS-151.002 	 SISSEL Koudetherapie Compressie enkel
SIS-151.003 	 SISSEL Koudetherapie Compressie knie/elleboog
SIS-151.001.01 	 Vervangingskussen pols
SIS-151.002.01 	 Vervangingskussen enkel
SIS-151.003.01 	 Vervangingskussen knie/elleboog

Hoes: nylon, PVC 
Vulling: gel

Enkel

Pols

Knie/elleboog

Hoes: nylon, polyester
Vulling: gel
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SISSEL® Therm

SISSEL® Soft Touch Pro

Zelfactiverende hot pack
•	Vloeibaar en transparant vóór gebruik, na activering vormt het zich soepel naar je lichaam
•	Verwarmt binnen enkele seconden tot ca. 54°C
•	Vele malen herbruikbaar, kook 15 minuten om terug te keren naar  

de oorspronkelijke staat

Driedelig warmtepack: Maakt specifieke behandeling 
van nek, nieren, rug en schouders mogelijk
•	Snel opwarmen in de magnetron
•	Aangename warmteregulering
•	Handige en eenvoudige bediening
•	Perfecte driedelige pasvorm
•	Aangenaam aanvoelend oppervlak
•	Gemakkelijk schoon te maken

Behandelt sportblessures, kneuzingen,  
enz. met koudetherapie
•	Koel in koelkast of vriezer
•	Flexibel, zelfs als het koud is

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.030 	 SISSEL Therm, driedelig

ca. 44 x 20 cm oranje, rood
Hoes: PVC 
Vulling: gel

ca. 40.5 x 23 x 1.5 cm blauw
Hoes: polyester gecoat PVC
Vulling: gel

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.009 	 SISSEL Soft Touch Pro

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND
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Onder een aangenaam, huidvriendelijk omhulsel slaan speciale microkorrels 
zuiver vocht op en geven het af wanneer ze in de magnetron worden verwarmd.

SISSEL® Hydrotemp
Voor diep doordringende vochtige warmtetoepassing
•	Perfect voor rug-, nek- en schouderpijn, spierpijn, artritis en 

spanningen
•	Haalt vocht uit de lucht en geeft het af als schone, diep 

doordringende vochtige warmte bij microgolven, extra 
bevochtiging is niet nodig

•	Perfect voor therapie en thuisgebruik of overal waar diep 
doordringende warmte gewenst is

•	Levert tot 30 minuten lang therapeutische warmte
•	Gemakkelijk te gebruiken, gewoon in de magnetron en 

aanbrengen

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.200 	 SISSEL Hydrotemp, nek / schouder
SIS-150.201 	 SISSEL Hydrotemp, onderrug, ca. 32,5 x 19 cm

nek / schouder

onderrug

SISSEL® Comfy Belt

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.311 	 SISSEL Comfy Belt

Comfortabele warmte - thuis en onderweg
•	Voor warme handen en een warme buik of selectieve opwarming van de onderrug
•	Handmof met zachte binnenvoering - Aangenaam om te dragen, biedt comfortabele warmte
•	Nauwkeurige positionering met een perfecte pasvorm dankzij de klittenbandsluiting
•	Door de smalle sluiting kan de riem zelfs zittend als rugverwarming worden gebruikt
•	Handige binnenzak voor een warmtekussen
•	Geschikt voor gebruik met SISSEL warmtekussens (bijv. SISSEL Cherry, apart verkrijgbaar)
•	Gewicht: ca. 160 g

Voor taillematen van 
ca. 70 cm tot 125 cm 
naadloos verstelbaar 
(ca. 60-115 cm met 
warmtekussen)

ca. 145 x 20 x 2 cm
binnenzak: ca. 18 x 26 cm

grijspolyester

Onderrug: ca. 32,5 x 19 cm met twee riemen
Nek/schouder: ca. 49 x 25,5 cm met twee koorden

donkerrood
Hoes: polyester, polyurethaan 
Vulling: minerale microbolletjes
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SISSEL® Vinotherm

SISSEL® Aroma Neck Roll

Natuurlijk verwarmingskussen - driedelig. Voor specifieke
behandeling van nek, schouder, rug en nierstreek
•	100% druivenpitvulling - geen ander vulmateriaal toegevoegd
•	Aangename geur bij verwarming
•	Driedelige vorm voor handig gebruik en perfecte pasvorm
•	Gemakkelijk en snel op te warmen in magnetron of oven

Aroma nekrol met natuurlijke vulling - verwarmend, stimulerend, ontspannend
•	Kalmerende warmtetoepassing met verkwikkende kruidengeur
•	ontspannend en stimulerend
•	natuurlijke vulling van lijnzaad en spelt, verrijkt met aromatische kruiden
•	eenvoudig opwarmen in de magnetron
•	ook voor koude toepassing
•	gewicht: ca. 800 g
•	dubbelzijdig gebruik

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.120 	 SISSEL Vinotherm, driedelig

Voordelen van druivenpitvulling
Druivenpitten zijn van nature fijn en 
sluiten goed en licht aan op het lichaam. 
Ze bevatten druivenpitolie die warmte 
lang opslaat en afgeeft als een droge 
warmte die diep in het lichaam door-
dringt. Gebruik: Om gespannen spieren 
te ontspannen, spieren op te warmen 
voor een massage of bij verkoudheid 
gerelateerde ongemakken.

Voordelen van lijnzaadvulling
Een warmtekussen gevuld met lijnzaad 
voelt heel zacht aan omdat er weinig 
structuur in de zak aanwezig is (fijne 
zaden). Het is dus heel aanpasbaar 
op het lichaam en bovendien blijft 
het kussen langer warm dan een 
kersenpitkussen door de grote 
hoeveelheid zaden.  

ca. 35 x 19 cm donkergroen
Hoes: 100% katoen 
Vulling: 100% druivenpit

ca. 32 x 32 x 5 cm kersenbloesem
Hoes: 100% katoen 
Vulling: lijnzaad, spelt, aromatische kruiden

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-116.030 	 SISSEL Aroma Neck Roll

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
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SISSEL® Linum
Lijnzaadkompressen - een bewezen natuurlijke remedie
•	Nuttig, meerdere toepassingen
•	Hij is glad en zacht en vormt zich naar je lichaam voor een 

aangename en effectieve toepassing.
•	Aangename verlichting waar warmte nodig is - helpt bij 

spierspanningen, ongesteldheid door kou en maagpijn
•	opwarmen in magnetron of oven
•	verkrijgbaar in 2 variaties en 2 kleuren

Linum Classic: ca. 45 x 30 cm (rechthoekige vorm)
Linum Anatomic: ca. 38 x 36 cm (driedelige vorm)

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.050 	 SISSEL Linum Anatomic, ca. 38 cm x 36 cm,  
		  kersenbloesem 
SIS-150.051 	 SISSEL Linum Anatomic, ca. 38 cm x 36 cm, blauw
SIS-150.052 	 SISSEL Linum Classic, ca. 45 cm x 30 cm, blauw
SIS-150.051.01 	�SISSEL Linum Anatomic, extra hoes,  

ca. 38 cm x 36 cm, blauw

SISSEL Linum Anatomic

SISSEL Linum Classic

beschikbaar in  
2 kleuren

Hoes: 100% katoen 
Vulling: lijnzaad

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN



HOSPIDEX.EU

77

WELZIJN

SISSEL® Linum Cervico

SISSEL® Linum Relax Comfort

Lijnzaadkompressen - een bewezen natuurlijke remedie
•	Verlicht spierspanningen en spanningsgerelateerde pijnen in nek  

en schouders
•	Vormt zich perfect naar schouders, nek en halswervelkolom
•	Aangename, therapeutisch weldadige warmte voor keel en bovenborst
•	Aangename koeling van de nek bij koorts, warmtebehandeling  

bij hoofdpijn
•	Klittenbandsluitingen voor eenvoudige aanpassingen
•	Echt natuurproduct
•	Duurzaam, herbruikbaar
•	Gemakkelijk opwarmen in de magnetron of oven,  

afkoelen door het in de koelkast te bewaren

Knuffelcomfort voor koude voeten met ontspannende lavendelgeur
•	Kalmerende en langdurige intensieve warmte voor koude voeten
•	Kan ook gekoeld worden gebruikt, bijvoorbeeld om gezwollen  

voeten te behandelen
•	Vormt zich naar je voeten, met ontspannende lavendelgeur
•	Natuurlijke vulling slaat de warmte effectief op en geeft deze  

geleidelijk af
•	Ontworpen voor gebruik op blote voeten
•	Robuuste onderkant met antislipnoppen
•	Opwarmen in magnetron of oven

ca. 43 x 26 x 0.8 cm donkerblauw
Hoes: 100% katoen 
Vulling: 100% natuurlijk lijnzaad

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.056 	 SISSEL Linum Cervico

S/M (36-40)
L/XL (41-45)

rood
Hoes: 100% polyester 
Vulling: 99,5% lijnzaad/0,5% lavendel

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.053 	 SISSEL Linum Relax Comfort, S/M (36-40), rood, paar
SIS-150.054 	 SISSEL Linum Relax Comfort, L/XL (41-45), rood, paar

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
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SISSEL® Cherry
Natuurlijk kersenwarmtekompres voor gezonde warmte
•	Bewezen apparaat voor therapie en thuisgebruik
•	Gebruik als warmtepack bij rugpijn, spierspanningen, 

indigestie enz.
•	Kersenpitten zorgen voor een zachte massage
•	Eenvoudig opwarmen in magnetron of oven
•	Ook voor koude toepassing
•	Verkrijgbaar in 4 kleuren en ook als rood hart

ca. 23 x 26 cm (medium)
ca. 20 x 40 cm (large)

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.005 	 SISSEL Cherry, ca. 23 x 26 cm, blauw
SIS-150.020 	 SISSEL Cherry, ca. 23 x 26 cm, rood
SIS-150.006 	 SISSEL Cherry, ca. 23 x 26 cm, kersenbloesem  design
SIS-150.014 	 SISSEL Cherry, ca. 23 x 26 cm, kersen design
SIS-150.013 	 SISSEL Cherry, hartvormig
SIS-150.016 	 SISSEL Cherry, ca. 20 x 40 cm, blauw
SIS-150.019 	 SISSEL Cherry, ca. 20 x 40 cm, rood

Voordelen van kersenpitvulling
Zaden en kersenpitten warmen zeer 
snel op en geven langzaam en gelijk-
matig warmte af. Ze sluiten goed 
aan op het lichaam en geven een 
gevoel van welzijn. Ze zijn ook min-
der zwaar, waardoor ze geen druk 
uitoefenen op het lichaam.

ca. 23 x 26 cm

hartvormig

ca. 20 x 40 cm

ca. 23 x 26 cm

beschikbaar in 4 kleuren
Hoes: 100% katoen 
Vulling: kersenpitten

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
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SISSEL® Cherry Heat Belt
Zalige warmte voor gespannen rugspieren
•	Duurzaam natuurproduct
•	Licht vochtige warmte verlicht spanningen en pijnen in de rug
•	Kan ook worden gebruikt bij buikkrampen en koliek
•	Biedt warmte in combinatie met een massage-effect
•	Ontspannend, verbetert de bloedsomloop
•	Vormt zich ideaal naar het lichaam voor een effectieve behandeling
•	Gemakkelijk opwarmen in de magnetron
•	Met praktische klittenbandsluiting

SISSEL® Balu
Leuk kersenpittenzakje voor jong en oud
• opwarmen in magnetron of oven

ca. 50 x 17 cm (zonder riem), one size cherry blossom
Hoes: 100% katoen 
Vulling: 100% kersenpitten

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.002 	 SISSEL Cherry Heat Belt, kersenbloesem

ca. 24 cm high oranje
Hoes: 100% katoen 
Vulling: kersenpitten

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-150.111	 SISSEL Balu, oranje

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
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Massage
Effectieve en verzachtende lichaamsmassage: 
voor ontspanning en verlichting van stress. 
Ideaal voor op reis of thuis - perfect voor 
gespannen spieren.
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SISSEL® Fit-Roller
Het ideale massageprogramma
•	Een combinatie van traditionele Chinese natuurlijke geneeswijzen met up-to-date kennis
•	Te gebruiken bij spierspanningen en spanningsklachten
•	Verbetert de bloedsomloop, stimuleert de stofwisseling
•	Combinatie van puntige en ronde knoppen werkt op verschillende weefselzones
•	Traditioneel gebruikt om de lymfecirculatie te bevorderen
•	Europees product, beuken, geolied
•	Massagedelen: PVC

SISSEL Fit-Roller, Super King Size Roll
voor massage van de voetreflexzone, ca. 31 x 24,5 x 10 cm

SISSEL Fit-Roller, Rope-Roll
ca. 8 x 141 cm (incl. touwen)

SISSEL Fit-Roller, Ergo-Roll
ca. 13 x 9 x 10 cm

SISSEL Fit-Roller, Head and Migraine-Roll
ca. 17 cm

SISSEL Fit-Roller
ca. 16.5 x 8.3 x 4 cm

SISSEL Fit-Roller, T-Roll
voor de lange spieren langs de wervelkolom, ca. 16 x 9 cm

T-Roll

Ergo-Roll

Head and Migraine-Roll

Super King Size Roll

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-161.020 	 SISSEL Fit-Roller, T-Roll
SIS-161.021 	 SISSEL Fit-Roller, Ergo-Roll
SIS-161.022 	� SISSEL Fit-Roller, Rope-Roll
SIS-161.023 	 SISSEL Fit-Roller, Super King Size Roll
SIS-161.024 	 SISSEL Fit-Roller, Head and Migraine-Roll

Rope-Roll

zie productomschrijving hout / petrol
houten onderdelen: beuken 
massagekoppen: PVC
touw: polyester

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
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SISSEL® Spiky Twin Roller
Voor een effectieve maar eenvoudige lichaamsmassage
•	Gebruik om spierspanningen en algemene spanning te verminderen
•	Perfect geschikt voor de massage van de lange spieren langs de wervelkolom
•	Ontworpen om de bloedsomloop te ondersteunen en de stofwisseling  

te stimuleren
•	Kan de bloeden lymfecirculatie verbeteren
•	Ook geschikt voor reflexologie
•	Kan cellulitis verminderen
•	Gemaakt voor langdurig gebruik

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.052 	 SISSEL Spiky Twin Roller, blauw
SIS-162.056 	 SISSEL Spiky Twin Roller, lila

ca. 43 x 0.9 x 0.9 cm beschikbaar in 2 kleurenPVC
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SISSEL® Spiky Body Roll
Voor een effectieve en verzachtende lichaamsmassage
•	Nieuw ontwerp voor een effectieve en ontspannende 

massage van voeten, dijen, armen, rug en nek
•	Gebruik in reflexologie, om de bloedsomloop te verbeteren, 

voor ontspanning
•	Speciaal gevormde spikes zorgen voor intensieve sensatie
•	Met geïntegreerd luchtventiel voor individuele drukregeling
•	Set van 2

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.020 	 SISSEL Spiky Body Roll, set van twee –  
zolang de voorraad strekt

SISSEL® Spiky-Ball
Snelle en eenvoudige massage, altijd en overal
•	Masseert spierspanningen
•	Ondersteunt de bloedsomloop
•	Speciaal geschikt voor massage van de 

voetreflexzone
•	Ontwerp uit één stuk, met ventiel
•	Economische set van twee

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-161.008 	 SISSEL Spiky Ball, geel (Ø ca. 8 cm), set van twee
SIS-161.009 	 SISSEL Spiky Ball, rood (Ø ca. 9 cm), set van twee
SIS-161.010 	 SISSEL Spiky Ball, blauw (Ø ca. 10 cm), set van twee

Ø ca. 8 cm, Ø ca. 9 cm, Ø ca. 10 cm beschikbaar in 3 kleurenPVC

ca. 158 x 60 mm paarsPVC

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND
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SISSEL® Neck Relax
Aangename verlichting voor je nek
•	Ontspanning van de nekspieren dankzij de ergonomische vorm
•	Effectieve massage van fasciaal zacht weefsel dankzij de knobbelstructuur
•	Extra toepassing voor mobilisatie van de borstwervels en  

massage van de voetreflexzone

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-162.075 	 SISSEL Neck Relax

ca. 16.5 x 14.5 x 6.5 cm blauwPVC
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SISSEL® Acupressuurmat
Een traktatie voor het hele lichaam
•	Vitaliserend en bloedsomloopbevorderend na een lange dag 

werken of sporten
•	Aangenaam en ontspannend voor die rustige momenten
•	Grootte en effectiviteit kunnen individueel worden geregeld
•	Eenvoudige bediening
•	Wasbaar, desinfecteerbaar

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-161.051 	 SISSEL Acupressurmat, tweedelig, lichtblauw
SIS-161.052 	 SISSEL Acupressurmat – Combi  
		  zolang de voorraad strekt

ca. 40 x 65 cm, tweedelig,
hoogte van acupressuurpunten: ca. 1,5 cm

lichtblauwTPE

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN
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SISSEL® Funmassager
Ervaar een effectieve triggerpointbehandeling
•	Eenvoudige en functionele toepassingen
•	Klein en handig massageapparaat voor  

thuisgebruik en om mee te nemen
•	Biedt een diepe of oppervlakkige massage van nek en rug
•	Verbetert de bloedsomloop en maakt spieren los

ca. 11.2 x 9.3 x 7.1 cm beschikbaar in 3 kleurenPolystyrol

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-161.002 	 SISSEL Funmassager, blauw
SIS-161.003 	 SISSEL Funmassager, groen – zolang de voorraad strekt
SIS-161.004 	 SISSEL Funmassager, kristal  – zolang de voorraad strekt
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SISSEL® Mobilyzor Set
Veelzijdige metgezel voor massage, stretching  
en mobilisatie
•	Het praktische hulpmiddel ter ondersteuning van  

massagetoepassingen, rekoefeningen en  
mobilisatieoefeningen

•	Perfect hulpmiddel voor Pilates en Yoga rekoefeningen
•	Noppenvariant ideaal voor gerichte massage
•	Gladde variant, ideaal om de fasciae uit te strijken
•	Set van 2 SISSEL Mobilyzor (gladde variant / noppenvariant)

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-161.070 	 SISSEL Mobilyzor Set

glad – ca. 24 x 12 x 8 cm
noppen – ca. 24 x 12 x 9 cm

1 x limoen groen
1 x lichtblauw

polypropylene

SISSEL® Massageroller
Spanningen wegrollen
•	Ideaal voor massage en ontspanning
•	Gebruik om spierspanningen te behandelen en voor massage 

van bindweefsel
•	Ter voorkoming van spierspanningen
•	Verbetert de bloedsomloop
•	Perfect geschikt voor massage van rugen beenspieren

Zie pagina 41 voor meer productinformatie.

Ideaal voor het 
losmaken van  

fasciaal zacht weefsel. 
Zie pagina 38-41 voor  

meer fasciale 
producten.
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Draagbare productlijn
Praktische oplossingen voor massage. Perfect voor verschillende 
locaties: thuis, op beurzen, in bedrijven, op evenementen of voor 
huisbezoeken.
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SISSEL® Draagbare Massagetafel Basic

SISSEL Basisaccessoireset  
(armsteun & hoofdsteun)

De professionele tafel voor een breed scala aan toepassingen
De draagbare SISSEL-massagetafel kan worden gebruikt voor massages in het  
comfort van uw huis, op tentoonstellingen en bedrijfsevenementen en overal  
waar een draagbare massagetafel handig is.

•	Wasbaar huidvriendelijk PU-oppervlak, PVC-vrij
•	Een opening in de voorste veerpoot vereenvoudigt de toegang voor de klant,  

de achterste veerpoot voegt extra stabiliteit toe
•	Bekleding: PU-schuim met meerdere lagen, een viscoseschuimlaag voor comfort,  

afgeronde en versterkte hoeken, hoogte ca. 5cm.
•	Werkgewicht ca. 140 kg, statisch gewicht ca. 250 kg
•	Hoogte: verstelbaar van ca. 58 cm tot 87 cm
•	Incl. draagtas

stevig handvat voor  
eenvoudig meenemen

in hoogte verstelbare poten met 
dubbele vergrendeling

demping met afgeronde 
hoeken

neusopening met 
deksel incl.

extreem zachte demping voor 
maximaal comfort

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-300.100 	 SISSEL Draagbare Massagetafel Basic, blauw, incl. 		
		  draagtas - zolang de voorraad strekt
SIS-300.100.15 	Draagtas voor model Basic   
		  – zolang de voorraad strekt
SIS-300.101 	 SISSEL basisaccessoireset (armleuning & hoofdsteun)  	
		  – zolang de voorraad strekt

ca. 186 x 62 cm blauw
Oppervlak: PU
Bekleding: PU-schuim met meerdere lagen,  
viscoseschuimlaag
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SISSEL® Desktop Mobil
Handig en gebruiksvriendelijk
•	Veilig te plaatsen op elke gewone tafel of behandeltafel
•	Hoofdsteun traploos instelbaar voor individuele houding  

van hoofd en bovenlichaam
•	Succesvolle behandeling van cliënten met beperkte  

mobiliteit zonder herpositionering
•	Gebruik bij een tafel voor eenvoudige drukontlasting
•	Opening in hoofdsteun voorkomt druk op neus en ogen
•	Incl. draagtas

Artikelnr.	 Omschrijving
301.000 	 SISSEL Desktop Mobil, blauw, incl. draagtas  –  
		  zolang de voorraad strekt
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SISSEL® Hang Up
De inversietafel voor thuis en professioneel gebruik
•	Toenemende stress op spieren, gewrichten en de wervelkolom 

door lichamelijke activiteiten, zoals sporten, overmatig trainen, 
buigen, tillen, lang zitten of staan, leiden tot compressie en 
rotatiedruk en zijn vaak de reden voor klachten.

•	De omgekeerde belasting tijdens oefeningen met de inversietafel 
creëert automatisch een verlichting

•	Vermindert spanningen, wat bijdraagt aan een duurzame 
verlichting van de pijn

•	Verbetert de bloedcirculatie
•	Kan ook worden gebruikt voor atletische trainingen, zoals sit-ups
•	Snel op te zetten, ruimtebesparend op te bergen
•	De compacte inversietafel
•	Geschikt voor lichaamslengtes van ca. 1,40 m tot 1,98 m
•	Maximale hoogte ca. 2,05 m tot 2,09 m (met maximale 

hoogteverstelling van de carrosserie)
•	Max. lichaamsgewicht: ca. 110 kg

Artikelnr.	 Omschrijving
302.001 	 SISSEL Hang Up, zwart – zolang de voorraad strekt

Inversie bij rugklachten
Een volledige of gedeeltelijke 
inversie rekt de rug op natuurlijke 
wijze, waardoor de wervelkolom en 
de gewrichten die het gewicht 
dragen, kunnen ontspannen en 
herstellen. De rek wordt bepaald 
door het eigen lichaamsgewicht en 
is daarom automatisch aangepast.





Gezond 
slapen
De unieke vorm van de SISSEL-nekkussens 
zorgt ervoor dat de schouders perfect 
gepositioneerd zijn, zelfs als je op je zij ligt, 
waardoor de druk op de wervels en 
tussenwervelschijven wordt verlicht. Vorm, 
kwaliteit en design die de tand des tijds 
hebben doorstaan - al meer dan 35 jaar. 
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SISSEL® orthopedische 
kussens

Alle orthopedische kussens van SISSEL bieden specifieke 
ondersteuning voor de onderste nekwervelkolom. Het hele 
schouder- en nekgebied wordt ondersteund. De unieke vorm 
van het kussen tussen schouder en wervelkolom vult de ruimte 
tussen beide op en brengt de wervelkolom zachtjes in een 
anatomisch correcte positie. Het lichte strekgevoel in de nek en 
wervelkolom kan aanvankelijk ongewoon aanvoelen omdat het 
lichaam wat tijd nodig heeft (2 tot 14 nachten) om zich aan te 
passen aan een natuurlijke gezonde slaap en te wennen aan 
het liggen op een origineel, anatomisch gevormd SISSEL 
Orthopedisch Kussen.

De SISSEL Classic en Classic Plus zijn gemaakt van polyu-
rethaanschuim met een hoge ondersteuningsfactor. De SISSEL 
Soft, Soft Plus, Soft Deluxe en Soft Bambini zijn gemaakt van 
visco-elastisch schuim dat veel zachter is. Alle kussens zijn met 
de hand wasbaar. Meer voordelen vind je in de gedetailleerde 
productbeschrijvingen.

De vorm, kwaliteit en het ontwerp, al meer dan 35 jaar beproefd en getest

De unieke vorm in alle orthopedische kussens van SISSEL garandeert dat de 
schouder zo wordt geplaatst dat de wervelkolom en de tussenwervelschijven 
worden ondersteund.

Een conventioneel kussen 
biedt niet genoeg ondersteu-
ning voor de nek en 
nekwervels.

Het SISSEL Orthopedisch 
Hoofdkussen biedt perfecte 
ondersteuning voor de nek, 
hoe u ook ligt. 

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN

SISSEL ® KWALITEIT

5 JAAR
GARANTIE
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crux

sleutelbeen

de pijn

GEZOND SLAPEN

SISSEL® orthopedische 
kussens

Fragment uit een onderzoek door Hugh Smythe, MD,  
Universiteit van Toronto
Pijn in de nek komt vaak voor. De meeste daarvan worden echter 
verkeerd gediagnosticeerd omdat de symptomen ergens anders worden 
waargenomen. Door duw- en drukkrachten in de onderste halswervelko-
lom wordt de pijn doorgegeven, waardoor de hersenen verkeerde 
conclusies trekken over de plaats van het letsel. Herhaalde beschadigin-
gen, vooral tijdens het slapen, vertragen het herstel. Een effectieve 
behandeling vereist betrouwbare ondersteuning van de onderste 
halswervelkolom gedurende de hele nacht - elke nacht opnieuw.

Gezonde slaap is essentieel omdat het je stressvolle dagen doet vergeten 
en ontspanning bevordert. Als je niet het nodige herstel krijgt, zijn de 
gevolgen ernstig: spanningshoofdpijn, innerlijke onrust en zowel fysiek als 
mentaal krachtverlies. Daarom moet u van tevoren actie ondernemen. 
Met de orthopedische kussens van SISSEL wordt uw slaap weer rustig en 
ontspannen. 

Wetenschappelijke achtergrond: 
nekproblemen en overgedragen nekpijn

Vraag voor meer 
informatie naar het 
volledige onderzoek
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Orthopedische kussens met actieve  
dragend polyurethaanschuim

Deze kussens met actieve ondersteuning zijn gemaakt van 
polyurethaanschuim dat zorgt voor een stevigere, corrigerende 
positionering. De standaardkeuze voor een gezonde en ontspan-
nen slaap, miljoenen keren beproefd. 

Aanbevolen voor:
•	voorkomen van kromming van de wervelkolom (voor zijslapers)
•	spanning in nek/schouders 
•	spanningshoofdpijn

De metalen bal laat zien hoe 
het stevige polyurethaanschuim 

ondersteunt en dempt.

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN

SISSEL ® KWALITEIT

5 JAAR
GARANTIE
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SISSEL® Classic

SISSEL® Classic Plus

Ons standaard orthopedisch nekkussen
•	Met de hand wasbaar 
•	Hoes wasbaar op 40° C

In hoogte verstelbaar orthopedisch kussen voor elke maat
•	In hoogte verstelbaar door het toevoegen of verwijderen  

van het Vario-pad
•	Speciaal geschikt om wervels en tussenwervelschijven te ontlasten
•	Met de hand wasbaar 
•	Hoes wasbaar op 40° C

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-110.004	 SISSEL Classic, groot, incl. kussenhoes ecru  
SIS-110.005	 SISSEL Classic, medium, incl. kussenhoes ecru  
SIS-110.001.01	Extra kussensloop velours, ecru, maat L  
SIS-110.001.02	Extra kussensloop velours, ecru, maat M
SIS-110.001.03	Extra kussensloop katoen, wit, één maat 

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-110.001	 SISSEL Classic Plus, incl. kussensloop ecru
SIS-110.001.01	Extra kussensloop velours, ecru, maat L
SIS-110.001.03	Extra kussensloop katoen, wit, één maat

M – ca. 47 x 33 x 11 cm, 
L – ca. 47 x 33 x 14 cm

ecru
Hoes: 75% katoen/25% polyester 
Vulling: polyurethaanschuim

ca. 47 x 33 x 11/14 cm ecru
Hoes: 75% katoen/25% polyester 
Vulling: polyurethaanschuim

De unieke rand van alle 
orthopedische kussens 

van SISSEL garandeert een 
ideale ondersteuning van uw 

schouder in zijligging, waardoor 
het ontlasten van wervels en 

tussenwervelschijven.

Ventilatiesysteem voor een 
ideaal slaapklimaat! Meer dan 

90 ventilatiekanalen voorkomen 
onaangename warmtezakken.

Eén kussen voor alle patiënten! 
Aanpasbaar aan alle schouderbreedtes, 
neklengtes en individuele rustvoorkeuren 
dankzij Vario Pad.



HOSPIDEX.EU

98

Orthopedische kussens met druk-
verlagend visco-elastisch schuim

Kussens gemaakt van drukverlagend visco-elas-
tisch schuim absorberen de druk en geven deze 
naar beneden af aan de binnenkant. Het schuim 
past zich langzaam aan elke vorm aan en de 
kussens worden aanbevolen voor gebruik bij 
gezondheidsproblemen met drukgevoelige 
spieren.

Aanbevolen voor:
•	acute problemen met nek- en rugspieren
•	drukgevoelige spieren
•	een specifieke ondersteuning voor nek-, rug- en schouderklachten

SISSEL® Soft
Visco-elastisch orthopedisch kussen - voor zacht slapen  
en zachte ondersteuning
•	 Combineert de voordelen van de miljoenen malen bewezen klassieke  

SISSEL-vorm met de voordelen van visco-elastisch schuim
•	De verhoogde geïsoleerde drukverdeling in combinatie met een licht verminderde 

ondersteuning of correctie-intensiteit maakt het het ideale kussen voor gevoelige 
nekpatiënten.

•	Door de vertraagde elasticiteit past het kussen zich langzaam aan elke vorm aan
•	Hoe hoofd en schouders ‘s nachts ook draaien, je ruggengraat wordt altijd zacht 

ondersteund
•	Kussen met de hand wasbaar 
•	Hoes wasbaar op 40° C

Het materiaal reageert slechts licht op energie 
die erop wordt uitgeoefend, wat duidelijk het 
drukverlagende effect aantoont van het visco-
elastische schuim.

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-110.011	 SISSEL Soft, maat L, incl. kussenhoes ecru
SIS-110.020	 SISSEL Soft, maat M, incl. kussensloop ecru
SIS-110.001.01	 Extra kussensloop velours, ecru, maat L
SIS-110.001.02	 Extra kussensloop velours, ecru, maat M
SIS-110.001.03	 Extra kussensloop katoen, wit, één maat

M – ca. 47 x 33 x 11 cm, 
L – ca. 47 x 33 x 14 cm

ecru
Hoes: 75% katoen/25% polyester 
Vulling: visco-elastisch schuim

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN

SISSEL ® KWALITEIT

5 JAAR
GARANTIE
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SISSEL® Soft Deluxe
Breder orthopedisch kussen, in hoogte verstelbaar
•	16 cm breder dan de SISSEL Soft Plus
•	In hoogte verstelbaar door het toevoegen of  

verwijderen van het Vario-pad
•	Kussen met de hand wasbaar
•	Hoes wasbaar op 40° C

SISSEL® Soft Plus
Zacht nekkussen voor optimale aanpassing
•	Beschrijving zie SISSEL Soft
•	In hoogte verstelbaar door het toevoegen of verwijderen 

van de Vario-pad
•	Met de hand wasbaar 
•	Hoes wasbaar op 40° C

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-110.021	 SISSEL Soft Plus, incl. kussensloop ecru
SIS-110.001.01	Extra kussensloop velours, ecru, maat L
SIS-110.001.03	Extra kussensloop katoen, wit, één maat

ca. 47 x 33 x 11/14 cm ecru
Hoes: 75% katoen/25% polyester 
Vulling: visco-elastisch schuim

Vario-pad, in hoogte 
verstelbaar

Unieke rand

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-110.003	 SISSEL Soft Deluxe, incl. kussensloop
SIS-110.003.01	Extra satijnen kussenhoes, wit

Unieke rand
Vario-pad, in hoogte 
verstelbaar

Breder kussen

ca. 63 x 33 x 10/12 cm wit
Hoes: satijn, 50% katoen/50% polyester 
Vulling: visco-elastisch schuim
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SISSEL® Soft Bambini
Bambini-versie van het bewezen  
SISSEL Orthopedisch Soft kussen
•	Voor kinderen vanaf vier jaar
•	Ondersteunt een correcte nekpositie
•	Kussen met de hand wasbaar 
•	Hoes wasbaar op 40° C

Orthopedische kussens voor kinderen met visco-elastisch schuim

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-110.007 	 SISSEL Soft Bambini, incl. kleurrijke kussenhoes 	
		  „Animal“
SIS-110.008.01 	Extra kussenhoes „Forest“

Geef je kind een rustige nachtrust
Ons SISSEL orthopeadisch nekkussen is de perfecte keuze voor een rustgevende, diepe slaap 
voor je kind. Dit ergonomisch en orthopedisch ontworpen kussen biedt de optimale onder-
steuning die je kind nodig heeft.

ca. 37 x 25 x 9 cm
Hoes: 100% katoen 
Vulling: visco-elastisch schuim

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN

SISSEL ® KWALITEIT

5 JAAR
GARANTIE
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Zachte ondersteunende kussens met visco-elastisch schuim

De juiste keuze voor gevoelige gebruikers: Op de zachte steunkussens rusten hoofd en nek letterlijk 
gewichtloos. Ze passen zich perfect aan en bieden een zachte maar stabiele basis met iets minder correc-
tie-intensiteit dan de SISSEL orthopedische kussens. Wervels en spieren kunnen voldoende ontspannen en 
regenereren, de bloedcirculatie blijft onbelemmerd. Voor een verfrissende start van de nieuwe dag. 

SISSEL® Soft Curve

SISSEL® Dream Comfort Pillow

Zacht ondersteunend kussen
•	Aangenaam zachte en betrouwbare 

neksteun in één voor verlichting van de 
wervels en spieren 

•	Vormt zich perfect naar de natuurlijke vorm 
van de halswervelkolom

•	Hoogwaardig visco-elastisch speciaal 
schuim gegoten uit één stuk

•	Duurzaam en vormvast
•	Kussen met de hand wasbaar
•	Hoes wasbaar op 40° C
 

Luxueus kussen voor dromerig slaapcomfort
•	Visco-elastisch slaapkussen in zachte golfvorm
•	Aangenaam zacht, drukverlagend
•	Kussen met de hand wasbaar
•	Hoes voor twee doeleinden,  

wasbaar op 60°C

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-112.004	 SISSEL Soft Curve, maat S, incl. overtrek velours, ecru
SIS-112.005	 SISSEL Soft Curve, maat M, incl. overtrek velours, ecru
SIS-112.006	 SISSEL Soft Curve, maat L, incl. overtrek velours, ecru
SIS-112.007	 SISSEL Soft Curve, Compact, incl. overtrek velours, ecru
SIS-112.004.01	 Extra kussenhoes, maat S, velours, ecru
SIS-112.005.01	 Extra kussensloop, maat M, velours, ecru
SIS-112.006.01	 Extra kussenhoes, maat L, velours, ecru
SIS-112.007.01	 Extra kussenhoes, Compact, velours, ecru

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-110.030	 SISSEL Dream Comfort Pillow –  
		  zolang de voorraad strekt

S ca. 63 x 30 x 8 cm, M ca. 63 x 32 x 10 cm,  
L ca. 63 x 32 x 13 cm, Compact ca. 48 x 32 x 10 cm

Hoes: 75% katoen/25% polyester 
Vulling: visco-elastisch schuim

ecru

ca. 65 x 38 x 10 cm
Omslag: top - 25% viscose/74% polyester/1% spandex, 
onderzijde - 29% viscose/70% polyester/1% spandex 
Vulling: visco-elastisch schuim

ecru

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN

SISSEL ® KWALITEIT

5 JAAR
GARANTIE

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN
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Kussens met natuurlijke vulling

Ervaar gezond en comfortabel slapen 
met onze traditionele hoofdkussens. 
Afhankelijk van je behoeften bieden we 
verschillende natuurlijke vulmaterialen.

SISSEL® Palea
Speltkussen - een cadeautje van de natuur
•	Past zich perfect aan de vorm van hoofd  

en nek aan
•	Handhaaft de ideale lijn van de halswervelkolom
•	Vocht- en warmteregulerend
•	Ademend, verlichtend
•	Niet wasbaar

Artikelnr.	 Omschrijving
111.001	 SISSEL Palea, ca. 60 x 40 cm, zonder hoes

SISSEL® Panicore
Gierstkussen - natuurlijke ondersteuning  
voor je nekwervels
•	Nauwkeurige aanpassing aan de vorm van je  

hoofd en nek en optimale ondersteuning  
van je nekwervels

•	Temperatuur- en vochtregulerend
•	Ontspannend, zacht masserend
•	Minder lawaai en stof

Voordelen van spelt
Speltkaf reguleert vocht, houdt 
lichaamswarmte vast en geeft 
deze op natuurlijke wijze weer af. 
Het kussen past zich aan voor elk 
hoofd en elke nek en biedt een 
aangename en stabiele onders-
teuning.

Voordelen van gierst
Gierst is fijn en zacht en omdat 
het zich aanpast aan je lichaam is 
het zeer aangenaam in gebruik. 
Gierstkussens zijn bijzonder 
geschikt voor wie liever niet het 
zachte en natuurlijke geritsel van 
speltkaf heeft.

ca. 60 x 40 cm wit
Hoes: 100% katoen 
Vulling: 100% speltvulling

ca. 60 x 40 cm wit
Hoes: 100% katoen 
Vulling: 100% gierst

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-111.004 	 SISSEL Panicore, ca. 60 x 40 cm, zonder hoes

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND
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Reiskussens

Je perfecte metgezel voor grote en kleine reizen. Het maakt 
niet uit hoe en waar je reist: Met SISSEL reiskussens in 
verschillende designs worden je hoofd en nek altijd optimaal 
ondersteund. Voor maximaal comfort overal ter wereld.

SISSEL® Compact Pillow
Orthopedisch nekkussen in miniformaat - perfect voor onderweg
•	Kussen met de hand wasbaar 
•	Hoes wasbaar op 40° C

Optimaal voor toepassing 
op de therapietafel!

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-110.019 	 SISSEL Compact Kussen, afmetingen ca. 37 x 25 x 9 cm

ca. 37 x 25 x 9 cm ecru
Hoes: 75% katoen/25% polyester 
Vulling: 100% katoen

SISSEL® Buchi Soft

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-116.010 	 SISSEL Buchi Zacht, blauw/grijs
SIS-116.011 	 SISSEL Buchi Zacht, gebloemd blauw
SIS-116.011.01 	 Extra overtrek, gebloemd blauw

Ontspannen reizen - met de visco-elastische versie van onze beroemde 
SISSEL Buchi
•	Past zich ideaal aan de individuele halsvorm aan dankzij twee  

verschillende hellingshoeken
•	Zeer zacht maar toch ondersteunend
•	Betrouwbare visco-elastische schuimkern van hoge kwaliteit
•	Met de hand wasbaar 
•	Zachte velours hoes met rits wasbaar op 40° C 
•	Met praktische draagtas

De voorkant van het kus-
sen is platter voor opti-
maal anatomisch comfort 
wanneer het hoofd wordt 
gedraaid.

ca. 65 x 38 x 10 cm beschikbaar in 2 kleuren
Hoes blauw/grijs: 75% katoen, 25% polyester
Omslag gebloemd blauw: 92% katoen, 8% elastaan
Vulling: visco-elastisch schuim

TIP

NIEUWE 
Cover

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN

SISSEL ® KWALITEIT

5 JAAR
GARANTIE

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN

SISSEL ® KWALITEIT

5 JAAR
GARANTIE
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SISSEL® Buchi

SISSEL® Travel Cover 

Flexibele neksteun met natuurlijke boekweitvulling
•	Ondersteunt de nek tijdens lange autoritten,  

treinreizen of vliegreizen
•	Ideaal als ontspannend leeshulpmiddel voor thuis
•	Past zich aan de vorm van de hals aan
•	Hoes wasbaar op 40° C

De handige reishoes voor alle standaardkussens van SISSEL!
•	het kussen kan gemakkelijk en ruimtebesparend worden ingepakt.
•	kan ook gebruikt worden als neksteun wanneer het is opgerold
•	materiaal: 100% polyester, wasbaar op 40°C

Voordelen van boekweitvulling
Licht, duurzaam, natuurlijk koel. 
De kenmerkende boekweitkaf 
past zich aan het lichaam aan en 
creëert stevige ondersteuning 
voor hoofd, nek en schouders.

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-116.001 	 SISSEL Buchi, blauw
SIS-116.002	 SISSEL Buchi, hoefijzervorm
SIS-116.003 	 SISSEL Buchi, bordeaux
SIS-116.004 	 SISSEL Buchi, grijs

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-110.002	 SISSEL Travel Cover 
		  zolang de voorraad strekt

ca. 65 x 38 x 10 cm

ca 47cm lengte (opgerold)

beschikbaar in 4 kleuren

blauw

Hoes: �100% polyester, voering 100% katoen 
Vulling: boekweit

100% polyester

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
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SISSEL® Comfort
Optimale positionering voor alle leeftijden
•	Ideaal hulpmiddel voor positionering en verzorging van ouderen
•	Perfect voor dagelijkse ontspanning en ondersteuning van baby’s  

en volwassenen
•	Te gebruiken voor borstvoeding - ontlast armen en schouders
•	Tijdens of vlak na de zwangerschap kunnen afzonderlijke lichaamsdelen  

(vooral buikwand en perineum) specifiek worden ontspannen terwijl  
men op de rug of zij ligt.

Verschillende vulmaterialen beschikbaar:
•	Ons polystyreen kussen - met microparels, vormt zich aangenaam naar je 

lichaam, getest op schadelijke stoffen, machinewasbaar tot 60° C, met rits voor 
bijvullen

•	Ons polypropyleen kussen - wasbaar tot 95° C, met rits voor bijvullen, geen 
volumeverlies door meervoudige schokbestendigheid van de iets grotere parels

Hoes incl. riem* - perfect 
geschikt voor het vormen van 
een nestje en het positione-
ren van de baby

Katoenen overtrekken 100% (wasbaar op 40° C)
• ornament blauw
• lichtblauw
• wit, grijze stippen, incl. riem*
• grijs, witte sterren, incl. riem*

Velours hoezen  
(75% katoen/25% polyester, wasbaar op 40° C)
• bordeaux/antraciet
• chocolade/crème

PU-bekleding: Polyurethaan, blauw (waterafstotend)

Badstof hoes (75% katoen/25% polyester), wit

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-170.001  	 SISSEL Comfort, vulmateriaal: polystyreen, zonder deksel
SIS-170.014 	 SISSEL Comfort, vulmateriaal: polypropyleen, zonder deksel
SIS-170.003 	 Badstof hoes, wit
SIS-170.004 	 Katoenen hoes, lichtblauw
SIS-170.012 	 Katoenen overtrek, grijs/witte sterren*
SIS-170.013 	 Katoenen overtrek, wit/grijze stippen*
SIS-170.025 	 Katoenen overtrek, gebloemd blauw
SIS-170.022 	 Polyurethaan hoes, blauw (waterafstotend)
SIS-170.023 	 Velours overtrek, chocolade/crème - zolang de voorraad strekt
SIS-170.024 	 Velours hoes, bordeaux/grijs - zolang de voorraad strekt

ca. 195 x 35 cm Verkrijgbaar in 8 verschillende designs.
Overtrek: katoen, velours of PU 
Vulling: polystyreen of polypropyleen

NEW 
Cover

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND
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Combineert de uitstekende eigenschappen van ons beenkussen  
met een visco-elastische laag
•	De geïntegreerde laag zorgt voor optimale drukontlasting en effectieve, 

optimale, drukpuntvrije beenverhoging
•	Een ontspanningsmiddel dat de veneuze bloedstroom ondersteunt en 

de onderrug kan ontlasten dankzij de ergonomische vorm
•	Hoes wasbaar op 40° C

met visco-elastische laag   
(ca. 3 cm)

individueel aanpasbaar 
schuim

stabiele schuimkern

ca. 65 x 50 x 22 cm, hoogte tot 165 cm
ca. 78 x 50 x 22 cm, starthoogte 165 cm

ecru
Hoes: 75% katoen / 25% polyester 
Vulling: polyurethaanschuim /  
visco-elastische schuimlaag

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-140.004 	� SISSEL Venosoft, ca. 65 x 50 x 22 cm,  

incl. Velours hoes, ecru
SIS-140.005 	� SISSEL Venosoft, ca. 78 x 50 x 22 cm,  

incl. Velours hoes, ecru
SIS-140.008 	 Velours hoes voor Venosoft small, ecru
SIS-140.009 	 Velours hoes voor Venosoft large, ecru

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
DUITSLAND

Steun- en aderkussens

Onze positionerings- en aderkussens bieden je optimale ontspanning voor vermoeide en gezwollen benen. 
Ze bieden niet alleen uitstekend comfort, maar ook een gelijkmatige drukverdeling.
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GEZOND SLAPEN

SISSEL® Veno
Zalige ontspanning voor vermoeide en gezwollen benen
•	Perfecte ondersteuning voor beenverhoging of ontspanning
•	Te gebruiken tegen gezwollen benen, verstoppingen en tijdens de 

zwangerschap
•	Hoes wasbaar op 40° C

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-140.024 	 SISSEL Veno, incl. hoes

ca. 66.5 x 40 x 16 cm ecru
Hoes: 75% katoen / 25% polyester 
Vulling: flexibel polyurethaanschuim (PUR)

SISSEL® Medi Support
Ga comfortabel liggen, ontspan en slaap
•	Eenvoudig aan de poten te bevestigen met twee handige 

klittenbandstrips
•	Vermindert zware druk op de kniegewrichten
•	Ideale lighouding, het bekken is slechts licht gebogen
•	Voorkomt onaangenaam zweten
•	Voor een perfecte positionering tijdens het liggen is het  

bekken minder gebogen
•	Hoes wasbaar op 40° C

Artikelnr.	 Omschrijving
SIS-170.060 	 SISSEL Medi Support
SIS-170.060.01 	SISSEL Medi Support, extra hoes, ecru

ca. 17 x 20 cm, 10 cm op het kleinste deel ecru
Hoes: 75% katoen / 25% polyester 
Vulling: polyurethaanschuim

SISSEL ® KWALITEIT

GEMAAKT IN
ZWEDEN
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Marketed by Hospidex nv/sa
Grijpenlaan 23
B–3300 Tienen
Belgium
Tel. +32 16 77 89 31

Hospidex BV
Lorentzstraat 101
2665JG Bleiswijk
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Tel: +31 85 902 00 34
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