
R82 Heron
Wanneer u op zoek bent naar de 
beste en eenvoudigste oplossing 





35 - 49 cm 40 & 45 cm 55 - 62 cm max 130 kg 
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Heron
De Heron is een geavanceerde toilet- en douchestoel. Het eenvoudige en strakke 
ontwerp biedt meerdere functies die de gebruikservaring van zowel de gebruiker als de 
verzorger verbeteren. 

De Heron bepaalt de nieuwe standaard voor gebruikers met speciale 
positioneringsbehoeften. De stoel is ergonomisch vormgegeven, wat betekent dat 
de zithoek en rughoek verstelbaar zijn. Het slimme ontwerp zorgt ervoor dat het 
anatomische draaipunt rond de as van de heupen tijdens het kantelen gehandhaafd 
blijft. Dat biedt de gebruiker meer zitcomfort. 

Nothing compares to daily convenience!

http://www.etac.nl
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Eén maat - vele opties 
De Heron is leverbaar in één maat en wordt geleverd met 
een smalle rugleuning die meer bewegingsvrijheid biedt. 

Voor extra ondersteuning en comfort kan de stoel worden 
uitgerust met wegzwenkbare zijsteunen of gepolsterde 
zijondersteuning om de ruggedeelte te ondersteunen. 
We adviseren om altijd de polstering op de zitting en de 
rugleuning te gebruiken voor extra comfort. 
 

De Heron kan worden geleverd met voorgemonteerde 
opklapbare armleuningen. Gebruik de armleuningen 
tijdens het douchen of bij toiletbezoek en klap ze weg als 
ze niet meer nodig zijn. 

De Heron is leverbaar in een hydraulische of elektrische 
hoogteverstelling. Beide versies bieden dezelfde 
mogelijkheden van hoogte-, kantel- en rughoekverstelling. 

[1] Heron, hydraulische hoogteverstelling [2] Hendel voor zithoekverstelling [3] Hendel voor rughoekverstelling 
[4] Voetpedaal voor hydraulische hoogteverstelling [5] Heron, hydraulische hoogteverstelling [6] + [7] Armleuningen, opklapbaar
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[1] Lader met accu, wandmontage [2] Hendel voor rughoekverstelling [3] Afstandsbediening voor hoogte- en zithoekverstelling [4] Heron met swing-
away armleuningen, elektrische versie [5] Kabels zijn voorzien van nummers [6] Heron, elektrische hoogteverstelling [7] Accu op het frame gemonteerd

Heron elektrisch

http://www.etac.nl
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Optimale positionering

The height of the back can be adjusted to fit the user. 
It can be adjusted up to 7 cm by simply loosening four 
screws, repositioning the back and remounting the 
screws.

The Heron has a total seat width of 55 cm. By mounting 
hip supports, it is possible to give additional support 
in the range between 35 to 49 cm, ensuring a snug fit 
around the user’s hip and thighs.

De zitdiepte van 45 cm van de Heron is voor sommige 
gebruikers misschien aan de grote kant – in die gevallen 
kan de zitdiepte worden verkleind met behulp van een 
zitdiepteverkleining. De rugleuning wordt naar voren 
gebracht door twee blokken achter de rugleuning 
te plaatsen, waardoor de zitdiepte met 5 cm wordt 
verkleind.

De Heron is geschikt voor tieners. Verander de rugleuninghoogte en voeg een aantal 
accessoires toe om de zitbreedte en de zitdiepte eventueel aan te passen.

Bij het ontwikkelen van de Heron werden 
drukmetingen gebruikt om de druk te verminderen en 
het comfort van gebruikers te verbeteren. Voor extra 
zitcomfort wordt geadviseerd om de polstering te 
gebruiken.
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Heron met elektrische hoogteverstelling: de zithoogte is verstelbaar van 56 tot 78 cm
Heron in hydraulische hoogteverstelling: de zithoogte is verstelbaar van 51 tot 78 cm

De kantelhoek van de zitunit is verstelbaar van -5° tot 25° (elektrisch of gasveer)

De rughoek is verstelbaar van 90° tot 120° (gasveer)

Dagelijks gebruik
Hoogteverstelling

Kantelverstelling

Rughoekverstelling

http://www.etac.nl
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Handmatig tillen en gebogen of ongemakkelijke 
werkhoudingen maken het werk van ouders/verzorgers 
risicovol. Wij adviseren daarom een tillift te gebruiken voor 
transfers van en naar de Heron. 

Eén van de grote voordelen van de Heron is de 
hydraulische of elektrische hoogteverstelling en 
kantelverstelling waarmee de stoel in de juiste stand 
kan worden gezet en het werken in een gebogen of 
ongemakkelijke houding wordt beperkt. 

In woningen waar het lastig is een plafondrail of een 
mobiele tillift in de badkamer te plaatsen, kan de gebruiker 
eenvoudig in de Heron worden gezet en naar de badkamer 
worden gebracht. 

it betekent dat de gebruiker in de Heron kan blijven zitten 
en dat ook een tillift in de badkamer eventueel overbodig 
is. Met de Heron kunnen de meeste dagelijkse activiteiten 
in de badkamer worden uitgevoerd.

Voor transfers van gebruikers van en naar de Heron 
adviseren we het gebruik van Molift-producten.

Verzorging Op juiste Hoogte

Etac - Molift, tillifen en 
tilbanden

http://www.etac.nl
https://www.etac.com/products/hoists-and-slings/
https://www.etac.com/products/hoists-and-slings/
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http://www.etac.nl
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De bedieningsunit, accu en afstandsbediening zijn spatwaterdicht en kunnen in meeste 
badkamersituaties worden gebruikt. Verwijder alle accessoires. Koppel alle kabels los en 
zorg ervoor dat u de besturingskast, de accu en de afstandsbediening verwijderd alvorens 
u de Heron gaat reinigen in een wasmachine voor medische hulpmiddelen.

Reinigen
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Kan op 85°C worden  
gewassen in een  

speciale machine voor  
medische apparatuur*

*Besturingskast, accu en afstandsbediening moeten voor het reinigen worden verwijderd.

http://www.etac.nl
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Accessoires

Accessoires
•	 Hoofdsteun 

•	 Zijsteunen 

•	 Zijondersteuning ruggedeelte 

•	 Fixaties 

•	 Armleuningen 

•	 Ondersteuningsblad

•	 Bekkensteunen 

•	 Spatscherm 

•	 Po 

•	 Zitdiepteverkleining 

•	 Beensteunen 

•	 Kuitband 

•	 Hakbanden 

•	 Polstering, beensteunen

Er is een uitgebreide reeks accessoires leverbaar 
waarmee u extra comfort en functies aan uw Heron  
kunt toevoegen. 

Door het bovenlichaam, het hoofd en de armen optimaal 
te ondersteunen, wordt het comfort voor de gebruiker in 
de stoel vergroot. 

Alle accessoires worden altijd geleverd inclusief de 
installatiebenodigdheden, wat de montage eenvoudig maakt. 

Upgrade uw Heron door diverse nuttige accessoires  
toe te voegen.
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Hoofdsteun (meerdere 
modellen) 

Zijsteunen, 
wegzwenkbaar

Zijondersteuning ruggedeelte 
met polstering

Fixatievest

Polstering zitgedeelte, 
ondersteuningsblad/
armleuningen

Bekkensteunen Spatscherm, hoog 
model

Po

Zitdieptereductie Beensteunen, met rechte 
kniehoek inclusief kuitband

Beensteunen, met rechte 
kniehoek, kort 

Beensteunen, met open 
kniehoek

Hakbanden Polstering voor bovenzijde 
beensteunen

Meer accessoires op etac.nl

http://www.etac.nl
http://www.etac.nl
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Is de Heron de oplossing? 
Enkele eenvoudige metingen geven het antwoord

Zitdiepte

HeupbreedteRughoogte

Neem simpelweg deze maten op om te zien of de Heron de juiste toilet- en douchestoel 
is voor de gebruiker. Voor een nauwkeurige meting is het nodig dat de gebruiker op een 
stevige vlakke ondergrond ligt, met de heupen, knieën en enkels in een hoek van 90°.
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Afmetingen 
De Heron is leverbaar in één maat en geschikt voor tieners en jongvolwassenen. Verander 
de rugleuninghoogte en voeg een aantal accessoires toe om de zitbreedte en de zitdiepte 
eventueel  
aan te passen.

Heron (hydraulisch) Heron (elektrisch)
Zitbreedte, standaard (A) 55 cm 55 cm

Zitbreedte met bekkensteun (accessoire) 35 - 49 cm 35 - 49 cm

Zitdiepte, standaard (B) 45 cm 45 cm

Zitdiepte met zitdiepteverkleining (accessoire) 40 cm 40 cm

Rugleuninghoogte (C) 55 - 62 cm 55 - 62 cm

Onderbeenlengte (D) 27 - 56 cm 27 - 56 cm

Zithoogte, vanaf de vloer (E) 51 - 78 cm 56 - 78 cm

Rugleuningbreedte (F) 29 cm 29 cm

Breedte, frame (G) 67 cm 67 cm

Lengte, frame (H) 71 cm 71 cm

Hoogte, tot bovenzijde rugleuning (I) 108 - 135 cm 113 - 135 cm 

Kantelverstelling -5° -> 25° -5° -> 25°

Rughoekverstelling 90° -> 120° 90° -> 120°

Gewicht, zonder armleuningen 28 kg 31 kg

Gebruikersgewicht, maximaal 100 kg 130 kg 

http://www.etac.nl




Hayla Silva Søndergaard

	  Heron	 19www.etac.nl

Deze woorden komen van nertsenfokker Herman Jensen 
uit Støvring, die vol trots kan vaststellen dat zijn dochter, 
Hayla Silva Søndergaard, zojuist het wereldrecord op de 
800 meter met maar liefst twee volle seconden heeft 
verbeterd.

Als gevolg van te weinig zuurstof bij haar geboorte lijdt 
Hayla Silva Søndergaard aan spasticiteit. Dat betekent 
dat ze voortdurend spasmen in haar hele lichaam heeft 
en slechts zeer beperkt kan spreken. Daarom praat Hayla 
via een computer, die ze met haar ogen kan sturen.

Ze vertelt dat haar spraakcomputer een voorbeeld is van 
de manier waarop haar kwaliteit van leven aanzienlijk is 
verbeterd sinds ze is begonnen met racerunning.

Toen ze met racerunning begon, zat ze met een riem 
om haar buik vastgebonden aan haar rolstoel en had 
ze onvoldoende controle om een spraakcomputer te 
kunnen bedienen.

“Racerunning heeft me meer rust en een betere controle 
in mijn lichaam gegeven”, vertelt ze.

Hayla traint driemaal per week. Die trainingen zijn zowel 
op de atletiekbaan als op de wegen rondom de boerderij 
in Støvring, waar ze in het weekend veel rent als ze haar 
vader bezoekt. 

Wij troffen Hayla op een ochtend in haar huis in de 
Hogeschool in Odder. Dit taaie meisje was bezig zich 
klaar te maken voor een nieuwe dag vol activiteiten, die 
eerst colleges op het programma had staan en later sport 
in de zaal.

"Hayla heeft het wereldrecord verbeterd"

http://www.etac.nl
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Etac B.V.

Tinweg 8
8445 PD Heerenveen
Tel 0513 68 16 86
contact.nl@etac.nl 
www.etac.nl

Etac is werelwijd toonaangevend in ergonomische hulpmiddelen 
en apparatuur voor het helpen van mensen. Ons hart ligt bij het leveren 
van oplossingen die de kwaliteit van leven verbeteren. Niet alleen voor 

cliënten, maar ook voor de familie en zorgverleners.

Kijk voor meer nieuws of productinformatie op 
www.etac.nl


